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A consciéncia fonoldgica (CF) € uma habilidade metalinguistica que consiste na
reflexdo acerca da estrutura fonoldgica da fala. Refere-se a capacidade de fazer
julgamentos quanto aos componentes sonoros da lingua, reconhecendo e manipulando
os sons da fala por semelhanga sonora, tanto em nivel sildbico como fonémico. Dentre
as tarefas de CF, destacam-se 0s subtestes de julgamento e segmentacdo de silabas
como tarefas preditoras para a aprendizagem da leitura e escrita em portugués brasileiro.
Além dessa habilidade metalinguistica, outras habilidades cognitivas influenciam nesse
processo inicial da aprendizagem. Levando em considera¢do o amplo uso das tarefas de
julgamento silabico e segmentacdo silabica na avaliacdo clinica de criangas, o objetivo
deste trabalho é investigar as habilidades cognitivas correlatas a estas habilidades.
Entender quais habilidades estdo relacionadas ao julgamento e segmentacdo de silabas
possibilita diminuir o impacto de outras habilidades na avaliagdo da consciéncia
fonoldgica e, assim, melhor avalia-la. Desta forma, participaram da pesquisa 46 alunos
do 1° ano do ensino fundamental de uma escola pablica do municipio do Rio de Janeiro.
Foram realizadas, além das tarefas de CF, os subtestes Procurar Simbolos e Cédigo, que
compdem o indice de velocidade de processamento (IVP) da Escala Wechsler de
Inteligéncia para Criancas - 42 edicdo (WISC-IV). Desta mesma escala, foi realizado o
subteste Digitos. Da Escala Wechsler Abreviada de Inteligéncia (WASI), foram
realizados os subtestes Vocabulario e Semelhancas, que compdem o QI Verbal. Os
resultados encontrados mostraram que as tarefas de julgamento silabico estiveram
positiva e significativamente correlacionadas a todas as habilidades avaliadas por meio
dos subtestes do WISC-IV e do WASI. A segmentacéo silabica, por sua vez, mostrou-se
associada somente ao IVP e ao Digitos. De forma geral, tais resultados apontam que o
julgamento silabico abarca, em si, processos de diferentes naturezas, como a habilidade
de processar rapidamente informacgdes, de armazenar e operar com itens na memoria de
trabalho e, por fim, a riqueza na construcéo lexical e na habilidade verbal geral. A tarefa
de segmentacdo silabica, por outro lado, parece demandar recursos de memoria de
trabalho, bem como da velocidade com que a informacéo € processada na realizacdo da
tarefa. Portanto, as tarefas de avaliagdo da CF diferenciam-se quanto aos recursos
linguistico-cognitivos a elas associados. Logo, na avaliagdo da consciéncia fonologica, é
importante considerar se a dificuldade encontrada pela crianga relaciona-se,
primordialmente, as diferentes habilidades de CF, e qual seria a participacdo das
habilidades correlatas a CF para explicar tais dificuldades. Assim, é importante que a
compreensdo das habilidades de CF esteja integrada a avaliacdo do funcionamento
cognitivo para melhor entendimento acerca da crianca e de suas habilidades.
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O Teste da Figura Complexa de Rey - Osterrieth (ROCF) é um dos instrumentos mais
utilizados na clinica para avaliar funcGes executivas, habilidade visuoconstrutiva e
memoria. Por se tratar de uma tarefa ndo verbal, a Figura de Rey pode ser utilizada com
surdos e ouvintes. Na literatura, sdo escassos 0s estudos voltados a investigar tais
habilidades na populagéo surda. Desta forma, o presente trabalho objetiva descrever o
desempenho de criangas do 1° e 2° anos do ensino fundamental do Instituto Nacional de
Educacdo de Surdos (INES) na cépia e evocacdo da Figura de Rey. Participaram deste
estudo 40 criancas, sendo 23 criangas estudantes do 1° ano e 17 do 2° ano. Para isto, foi
realizada a analise quantitativa da reproducdo e da copia da ROCF. Os resultados
obtidos foram submetidos a analise de agrupamento, resultando em dois grupos, um
composto por criangas menos habilidosas e outro por criangas mais habilidosas, tanto na
copia, como na evocacdo. No que se refere a copia, o grupo menos habilidoso foi
composto, em sua maioria, por criangas cursando o 1° ano. A maior parte das criangas
do 2° ano, por sua vez, compds o grupo dos mais habilidosos nesta habilidade. Este
mesmo padrdo pode ser observado no que se refere a evocacdo. Quando as criangas
foram agrupadas segundo a habilidade na evocacdo da Figura de Rey, o grupo de
criangas menos habilidosas também foi composto majoritariamente por alunos do 1° ano
e o0 das criancas mais habilidosas por aquelas cursando o 2° ano. A fim de melhor
compreender se estes resultados poderiam ser explicados pelo efeito da idade ou da
escolaridade, procedeu-se com a anéalise de correlacdo entre cdpia e evocacdo em cada
série escolar. Ndo houve correlacdo significativa entre idade e o desempenho na cépia e
na evocacao da ROCF, tanto no 1°, como no 2° ano. Isto sugere que, nessa populacao
especifica, a idade ndo parece ser o fator que levard a melhor habilidade na copia e
evocacdo da Figura de Rey. Por outro lado, a experiéncia escolar mostrou produzir
efeitos nesta melhora de desempenho, levando-nos a refletir acerca da importancia da
escolarizacdo na construcdo das habilidades de natureza visuoespacial.
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O teste da Figura Complexa de Rey-Osterieth (ROCF) foi desenvolvido para avaliacdo
da habilidade visuoconstrutiva e da memoria visual, tornando-se um instrumento
bastante utilizado na clinica e na pesquisa em neuropsicologia. Por meio da ROCF é
possivel também avaliar as habilidades de planejamento e organizacdo. Os escores
quantitativos da ROCF estdo baseados na presenca, exatidao e disposicdo dos elementos
da figura utilizada. Estudos com a Figura B (ROCF-B) sdo escassos, sendo as normas
brasileiras elaboradas para as idades de 4 a 7 anos. Os critérios de pontuacdo da ROCF-
B, tanto para a cOpia, como para a reproducdo de memoria, distribuem-se em quatro
categorias: a) elementos presentes (principais e secundarios), b) posicdo dos elementos
secundarios, c) tamanho proporcional dos elementos principais, e d) sobreposi¢do dos
elementos principais. O presente trabalho objetiva examinar o poder discriminante
destas categorias de pontuagdo em criancas cursando o 1°. ano do ensino fundamental.
Em outras palavras, sera examinado o poder destas categorias em distinguir o
desempenho das criancas quer na copia da figura, quer na sua reproducdo de memoria.
Quarenta e trés criangas cursando o 1°. ano do ensino fundamental de uma escola
publica do municipio do Rio de Janeiro realizaram a cOpia da ROCF-B e a sua
reproducdo de memoria 20 minutos apos a copia (evocacdo tardia). O desempenho das
criangas na codpia foi significativamente superior ao da reproducdo de memoria. A
correlacdo entre as duas fases de reproducdo da figura foi, também, significativa. O
poder discriminante das categorias de pontuacdo foi analisada separadamente para as
fases de copia e de evocacgdo. Para a cdpia, as categorias que melhor discriminaram o
desempenho das criancas foram a presenca de elementos secundarios e a posi¢cao destes
elementos. O mesmo ocorreu para a fase de evocacdo da figura. Tanto na cdpia quanto
na evocacgdo, a categoria que menos discriminou o desempenho das criangas foi a da
presenca dos elementos principais. A inclusdo dos elementos secundarios parece
requerer mais dos recursos cognitivos das criancas, quer de atencdo, quer de memoria. E
possivel que a familiaridade com as formas geometricas tenha auxiliado a frequéncia de
inclusdo de elementos principais (circulo, retdngulo, triangulo e quadrado) nas
reproducbes feitas pelas criancas. E também possivel que em funcdo do menor
conhecimento das figuras geométricas, como da habilidade de representar graficamente
angulos, o poder discriminantes destes itens possam variar, particularmente, para as
criangas de 4 a 5 anos. Por sua vez, a disposicdo dos elementos secundarios ird requerer
mais da habilidade visuoespacial, como da habilidade de memoria e de organizacéo,
uma vez que, sao em maior numero, e a posicdo em que se encontram faz referéncia a
elementos  tanto  secundarios como  principais da  figura.  Contato:
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Grande parte dos obstaculos encontrados em fluéncia de leitura no Portugués do Brasil
reside na velocidade com que a leitura e realizada. Assim, a compreensdo sobre as
habilidades relacionadas ao progresso da velocidade de leitura € importante para evitar a
ocorréncia de fracasso nos primeiros anos de escolaridade. Neste estudo foram descritos
os perfis linguistico-cognitivo de 51 criancas brasileiras, a cursar o 3° e 0 5° ano do
ensino fundamental, reunidas, por meio de analise de agrupamentos, em dois grupos,
segundo seu desempenho em velocidade de leitura (palavras corretas por minuto), em
cada ano escolar: G1, mais habilidoso e G2, menos habilidoso. No 3° ano, G1 apresenta
desempenho significativamente melhor do que G2 em: precisdo na leitura de palavras e
de ndo palavras, velocidade na leitura de ndo palavras, consciéncia sildbica (silaba
final), nomeacdo rapida de objetos e letras, memoria de trabalho, identificacdo de
diferentes padrdes silabico-ortograficos. No 5° ano, em precisdo na leitura de palavras e
ndo palavras, assim como na velocidade de leitura destas Gltimas, em consciéncia
fonoldgica e em vocabulario. O desenvolvimento da velocidade da leitura parece
relacionar-se, inicialmente, as habilidades linguistico-cognitivas que possibilitam o
ganho de automaticidade nas correspondéncias grafofonémicas. A importancia da
memoria de trabalho revela, ainda, o dispéndio de recursos cognitivos para a velocidade
de leitura. Posteriormente a velocidade ird fundamentar-se na analise mais sofisticada
das palavras, pela recombinacdo automatizada dos padrdes silabico-ortograficos, como
na extensdo e complexidade do Iéxico mental. Desta maneira, ressalta-se a importancia,
desde o inicio da escolarizacdo, do emprego da estratégia fonoldgica na leitura e da
criacdo de representacdes sistematicas das palavras no léxico mental, estimulando o
aumento do vocabulario, como a velocidade de acesso a ele.
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De acordo com os dados do IBGE, 300 mil pessoas sdo portadoras de Sindrome de
Down (SD) no Brasil, com estimativa de 1 entre cada 600/700 nascimentos. Atualmente
a expectativa de vida dos portadores ultrapassa 50 anos, e 0 prognéstico depende de
cuidados médicos multidisciplinares, da avaliacdo e reavaliacdo periddica e do acesso a
estimulacdo precoce. Nesse contexto, torna-se imprescindivel a realizacdo de estudos
que contribuam com a compreensdo do funcionamento cognitivo de portadores da SD.
Este trabalho tem como objetivo apresentar as especificidades clinicas dessa sindrome
genética e descrever o desempenho esperado em relacdo as fungdes cognitivas de
linguagem e memdria operacional. Foi realizada uma revisao de literatura, por meio da
busca de referéncias em bases de dados eletronicas e a sele¢cdo envolveu pesquisas das
areas de psicologia, satde e educacdo. Os trabalhos selecionados referiam-se as criangas
ou adultos com diagnéstico de SD e buscavam investigar as tendéncias do
funcionamento da linguagem e da memoria operacional dessa populacdo. Foram lidos
cinco artigos, uma dissertacdo e um livro publicados entre 2005 e 2012. Resultados
indicam que o material cromossdmico em excesso impede ou interfere o
desenvolvimento cerebral normal. O volume do cérebro pode ser reduzido nas regides
do cerebelo, tronco cerebral, lobo frontal, temporal e hipocampo. Essas caracteristicas
estruturais interferem nos processos de linguagem e afetam também o funcionamento da
memoria operacional. Essa condicdo genética tem relacdo com o diagndstico de
deficiéncia intelectual, mas ha relatos de uma grande variacao do grau dessa deficiéncia,
com pontuagdes de QI variando entre 20 e 85. Em relagdo ha linguagem compreensiva e
expressiva, a qualidade da fala é prejudicada por alteracdes sensoriais na audicdo e na
visdo, e pela hipotonia dos musculos articulatérios. Os portadores sdo capazes de
compreender unidades semanticas da palavra e de formar classes semanticas, mesmo
sem dominio de aspectos fonoldgicos. H4& um desempenho mais preservado da
linguagem receptiva quando a inteligéncia ndo verbal, o uso experiéncias prévias e 0
raciocinio simples e concreto é possivel. Mas no geral séo frequentes as dificuldades de
linguagem expressiva verbal devido & ma articulacdo de sons, vocabulério reduzido,
pouca fluéncia verbal e dificuldade de organizacdo do discurso. Sobre a memoria
operacional, geralmente ndo conseguem manter informagdes nem mesmo em um curto
periodo de tempo. Ao comparar o desempenho dos portadores da SD com individuos
controle através de testes e tarefas de memdria verbal e visual, observou-se que a
criangas com SD apresentam déficits significativos na al¢a fonoldgica e que o rascunho
visuoespacial praticamente ndo é afetado. Ha hipdteses de que a lenta aquisicdo da
linguagem tenha relagdo com déficits no funcionamento da alga fonologica da memoria
de trabalho, que exerce papel importante na aquisi¢do do vocabulério e das habilidades
linguisticas. E importante destacar que existe uma grande variabilidade no grau dos
prejuizos cognitivos, de acordo com o tipo de alteracdo genética e fatores ambientais do
desenvolvimento. Sendo assim, ndo se pode generalizar as possibilidades de
desempenho cognitivo de um individuo com SD apenas pela sua condigdo genética.
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O desenvolvimento de diferentes habilidades linguistico-cognitivas possibilita o
aprendizado das competéncias de leitura, entre tais habilidades, a velocidade de
nomeacdo. A velocidade de nomeacgdo diz respeito a recuperacdo de informacgdes de
natureza fonoldgica previamente armazenadas na memdria de longo prazo. Sua
avaliacdo é realizada por meio da tarefa RAN — Rapid Automatized Naming — composta
por diferentes estimulos, alfanuméricos (letras e numeros) e figurativos (cores e
objetos). Acredita-se que a velocidade com que estes estimulos sdo nomeados esteja
relacionada com a velocidade de leitura. Desta maneira, o presente trabalho buscou
investigar possiveis diferenciacdes existentes nas associa¢des entre os quatro estimulos
da RAN e a velocidade de leitura em diferentes momentos da escolaridade. Para tanto,
participaram deste estudo 33 criangas cursando o 3° ano e 18 criangas cursando o 5° ano
do Ensino Fundamental. A fim de avaliar a velocidade de leitura, foi utilizado o subteste
de leitura do Teste de Desempenho Escolar (TDE), sendo contabilizado o total de
palavras lidas corretamente em um minuto (pcpm). Foi realizada, também, a tarefa
RAN, em seus quatro diferentes estimulos. Os resultados mostraram diferentes padrdes
de associacdo entre os estimulos da RAN e habilidades linguistico cognitivas, nestes
momentos da escolaridade. No 3° ano, todos os estimulos da RAN estiveram associados
significativamente a velocidade de leitura. Porém, este padrdo de associacdo no 5° ano
tornou-se diferente, mostrando que apenas a RAN de nimeros e letras associou-se
significativamente a velocidade de leitura. No 5° ano, as criancas mostraram-se mais
velozes em recuperar estimulos relacionados a leitura, como letras e nimeros. Assim, 0
aumento na rapidez de recuperacdo dos estimulos alfanuméricos posteriormente, sugere,
pois, maior especializacdo no sistema de recuperacdo das informacdes na memoria de
longo prazo, advindas da pratica em leitura. O contato sistematico com a leitura ao
longo da escolaridade ira ajudar a desenvolver a automatizacdo das correspondéncias
grafofonémicas, fundamentais para a recuperacdo mais veloz e especializada de
informacdes no léxico. Assim, quanto mais rapida e eficiente esta recuperagao ocorrer,
mais veloz serd a leitura. Desta maneira, faz-se importante a ampliacdo das experiéncias
de leitura e o contato com diferentes materiais escritos, a fim de promover a velocidade
de leitura.
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As funcbes executivas (FES), sdo um conjunto de processos cognitivos que, juntos,
permitem ao individuo direcionar o comportamento a metas, avaliar sua adequacéo,
abandonar estratégias ineficazes e com isso, resolver problemas imediatos, de médio e
longo prazo. O processo de desenvolvimento das FEs comeca ainda no primeiro ano de
vida e estende-se ao longo da adolescéncia e inicio da vida adulta. Diante dessa
perspectiva, fatores ambientais podem influenciar o seu desenvolvimento. A presente
pesquisa objetiva investigar as relacdes entre estilos e praticas parentais e a escolaridade
dos pais com o desempenho em fungdes executivas de 32 criancas, de 9 a 11 anos,
ambos 0s sexos, pertencentes a uma escola comunitéaria do Rio de Janeiro. As criangas
cujo os responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
foram incluidas desde que: ndo apresentassem historico de transtornos de aprendizagem,
neurodesenvolvimento, déficits sensorio-motores, suspeita de doencas neuroldgicas e/ou
psiquiatricas e possuissem inteligéncia geral dentro do esperado. As criancas elegiveis
foram submetidas a duas sessdes de avaliagdo com duragdo de 45 minutos nas
dependéncias da escola, durante o periodo de aula, com intervalo de uma semana entre
elas. A primeira sessdo avaliou o coeficiente intelectual geral (Q.l) através da Escala
Wechsler Abreviada de Inteligéncia (WASI). Ja a segunda sessdo foi composta por uma
bateria de testes e paradigmas neuropsicoldgicos que avaliam as FEs, esses sdo: Figura
Complexa de Rey, Paradigma de Stroop versdo Victoria, Fluéncia verbal fonética e
semantica e o indice de Memdria Operacional da Escala Wechsler de Inteligéncia para
crianga - WISC-1V. As mdes das criancas participantes responderam ao Inventario de
Estilo Parental e um questionario socioecondmico. A analise de dados foi realizada
através do programa SPSS. Correlagdes de Pearson evidenciaram relacGes entre a renda
familiar e o estilo parental da mée (r= 0,46; p=0,03), sendo que a pratica educativa de
Negligéncia mostrou relacdo com a condicdo 3 e a taxa de interferéncia do Stroop (r=
0,51 p<0,01; r= 0,43 p= 0,02, respectivamente). A escolaridade da mae se relacionou
com os escores da Fluéncia Verbal semantica e fonoldgica (r= 0,58 p< 0,01; r= 0,49 p=
0,01, respectivamente). A escolaridade do pai se relacionou com o subteste Cubos do
WASI (r= 0,54 p< 0,01) e a taxa de interferéncia do Stroop (r= 0,46 p= 0,02). Como a
escolaridade do pai e a pratica educativa de Negligéncia se correlacionaram com a



interferéncia do Stroop, utilizou-se a regressdo linear mdaltipla (método inserir) para
verificar o impacto de cada uma sobre a interferéncia. O modelo resultante [F(2,17)=
4,75 p= 002] explicando 28,3% da variancia. Embora o modelo tenha sido significativo,
a escolaridade do pai e a negligéncia materna foram somente marginalmente
significativas (= 0,40 p= 0,06; B= 0,41 p= 0,05). Apesar de um tamanho amostral
pequeno, os resultados mostraram relacdo entre fatores ambientais e 0 desempenho das
FEs.
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O autismo possui a apresentacdo heterogénea e com base nesse aspecto Lorna Wing fala
dos distarbios do espectro autista. Segundo este espectro as alteracbes dos
comportamentos variam de forte a fraco nos seguintes aspectos: a) Interacdo social; b)
comunicacdo social (verbal e ndo verbal); c) capacidade imaginéria; d) atividades
repetitivas; e) linguagem (verbal e ndo verbal); f) respostas a estimulos sensoriais; e g)
interesses restritos. Partindo do viés de diagnéstico do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) até o momento é exclusivamente clinico, e ndo estdo bem definidos quais
marcadores neurofisiologicos podem ser mais apurados como indicadores biologicos.
Entretanto, além da heterogeneidade, ja descrita, da apresentacdo do TEA, muitos de
seus sintomas nao sdo exclusivos do transtorno, fazendo com que cres¢ca 0 numero de
pesquisas sobre 0 assunto nos ultimos anos. Desta forma, os avancos tecnolégicos tem
permitido uma compreensao melhor do TEA. A tecnologia de monitoramento ocular,
também conhecida como Eye-Tracker, por exemplo, tem possibilitado um entendimento
do funcionamento cognitivo, comunicativo e social, por meio de estudos que visam
compreender a aprendizagem social, atenc¢do social, pesquisa visual, reconhecimento de
emocao, dentre outros paradigmas. Partindo desse viés, o presente trabalho visa realizar
uma revisdo sistematica dos paradigmas mais estudados em pesquisas com a populagao
do TEA e que utilizam o Eye-tracker como instrumento. Resultados: De acordo com a
revisdo de literatura os paradigmas mais estudados no TEA utilizando o Eye-tracker
como instrumento sdo atencdo social e pesquisa de rastreio. Discussdo: Os prejuizos
sociais apresentados no TEA e o0 comprometimento no processamento visual,
principalmente de faces, possivelmente justifiguem o grande interesse em estudos dos
paradigmas de atencdo social e de pesquisa de rastreio.
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O autismo foi descrito pela primeira vez por dois pesquisadores, 0s austriacos Leo
Kanner e Hans Asperger, para ambos, a base do transtorno € a mesma: relagcdes sociais
deficientes, déficit na percepcdo social e nas habilidades sociais. A apresentacdo do
autismo, entretanto, € heterogénea e com base nesse aspecto Lorna Wing fala dos
disturbios do espectro autista. Segundo este espectro as alteracbes dos comportamentos
variam de forte a fraco nos seguintes aspectos: a) Interacdo social; b) comunicacéo
social (verbal e ndo verbal); c) capacidade imaginéaria; d) atividades repetitivas; €)
linguagem (verbal e ndo verbal); f) respostas a estimulos sensoriais; e @) interesses
restritos. Sob o viés do diagnéstico até o momento, ndo ha um consenso quanto as
caracteristicas cognitivas, nem na avaliacdo de teoria da mente e nem quais marcadores
neurofisiol6gicos podem ser mais apurados como indicadores diagndsticos do autismo,
entretanto, alguns estudos sugerem um processamento atipico na percepc¢do de faces e
no reconhecimento de emoc¢des dos individuos com TEA (Transtorno do Espectro
Autista). Os avangos tecnologicos, por sua vez, tém permitido uma compreensdo melhor
do TEA e a tecnologia de monitoramento ocular, também conhecida como Eye-tracker,
por exemplo, verifica em tempo real o comportamento visual das pessoas mediante aos
estimulos. Com base nos aspectos apresentados o presente trabalho se propde a expor
um paradigma de rastreio de faces utilizando o Eye-tracker como instrumento, com a
finalidade de verificar se existe um padrdo de rastreio na populacdo com TEA. Método:
O paradigma apresentado serd posteriormente aplicado em criancas com e sem TEA
com idade entre 7 e 12 anos. E serd composto de uma tarefa de Free View onde serdo
apresentadas faces de 4 atores diferentes que irdo variar segundo o sexo (masculino e
feminino) e a emocéo (neutra, alegria, tristeza, nojo, surpresa, medo e raiva). As faces
serdo apresentadas individualmente, e cada apresentacdo tera a duracao de 10 segundos,
e por meio do Eye-tracker serd mapeada a sequéncia do rastreio, bem como as fixacoes.
Apos cada apresentacdo um estimulo alvo aparecerd no centro da tela, para que o
participante volte o olhar para o ponto inicial. Resultados: Com base na literatura
acredita-se que o grupo experimental ird realizar um rastreio incompleto das faces e
consequentemente apresentara um padréo diferente dos controles. Discussao: De acordo
com uma revisdo da literatura, as pessoas com TEA possuem um processamento de
faces atipico, e por consequéncia, em alguns casos, um déficit também no
reconhecimento de emocOes. Tais fatores fornecem prejuizos significativos nos
processos de socializacdo, visto que, € através da face que podemos perceber o estado
emocional e a intengdo do interlocutor, por exemplo, e a partir dessas informacdes,
direcionar melhor o0 nosso comportamento. Entretanto, apesar de existir um consenso
sobre 0s prejuizos dessa popula¢do no processamento de faces e no reconhecimento de
emoc0des, pouco se sabe, até 0 momento, sobre como essa populacdo executa o rastreio
viso espacial de faces. Dessa forma, o paradigma proposto se propde a verificar se
existe um padréo para o rastreio nessa populagéo.
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10- COMPCOG E MABILIN: A RELACAO ENTRE FUNCOES
EXECUTIVAS E DEL

Tatiana de Faro Orlando, Leticia Maria Sicuro Corréa, Helenice Charchat-Fichman
1 Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro
Palavras-chaves: Fungbes Executivas, CompCog, MABILIN, DEL

Com o objetivo de verificar em que medida alunos com comportamento sugestivo de
comprometimento no processamento sintatico (DEL) tém dificuldades em tarefas que
exploram funcdes executivas, visando, justamente, distinguir as causas das dificuldades
na compreensdo/producdo e aquisicdo de estruturas sintdticas de alto custo de
processamento - que tanto podem se referir ao DEL (Dificuldade Especifica da
Linguagem) quanto serem provenientes de problemas relacionados as prépria funcbes
executivas - o presente trabalho desenvolveu, assim, atividades com criangas do 6° ano,
na faixa etaria de 10-12 anos, concernentes a aplicacdo dos testes MABILIN (Mddulos
de Avaliacdo de Habilidades Linguisticas) e CompCog (bateria computadorizada de
testes neuropsicologicos no iPad que avalia diversas funcdes cognitivas). Frisa-se que
problemas nas fungbes cognitivas afetam tarefas linguisticas como as que envolvem
tomada de decisdo a partir da analise e compreensao de enunciados, como no caso de
criangas com sintomas de TDAH. Primeiramente, foi aplicado o modulo sintéatico do
MABILIN que consiste em tarefas de compreensdo de sentencas por meio de
identificacdo de figuras correspondentes na tela de um computador: ao apresentar
determinadas figuras e pedir para que a crianca compreenda qual das imagens expostas
na tela corresponde, por exemplo, a frase “mostre o ledo que o tigre puxou”, &
demandada certa compreensdo que envolve atencdo necessaria para dar conta do que
denominamos de uma sentenca de alto custo de processamento, como no caso desta
oracao relativa em que o objeto é o elemento em foco. No MABILIN de producédo da
linguagem a crianga foi estimulada a produzir sentencas a partir da apresentacdo de
situacOes-problema, também via tela do computador - o que nos possibilitou verificar
se, além de dificuldades na compreensdo da linguagem, as criancas também
apresentavam dificuldades em tarefas de producéo oral. Os testes CompCog vieram
depurar as questdes relacionadas a cognicdo nao-verbal, sobretudo as que se referem a
velocidade de processamento, memdria visuo-espacial de curto prazo, controle
inibitorio, stroop e busca ativa, por estarem diretamente voltados para funcbes da
atencdo. Foram avaliados, no MABILIN 1, 52 alunos de 10-12 anos, dentre os quais
7,2% identificadas com dificuldade expressiva; 8,7% com dificuldade moderada e 12
com leve. Foram 33 os alunos submetidos a bateria CompCog em que 38,4% dos alunos
com problema de linguagem apresentaram dificuldade em pelo menos 1 tarefa do
compcog e 15,3%tiveram dificuldade em mais de uma tarefa do compcog. Houve, de
todo modo, mais criangas com comprometimento leve e moderado na linguagem com
dificuldades em tarefas de atencao.
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Andreza Moraes da Silva, Helenice Charchat-Fisheman
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No que diz respeito a abordagem neuropsicoldgica no Transtorno do Espectro Autista
(TEA), destaca-se a hipoOtese de disfuncdo executiva caracterizada por maiores
prejuizos nos componentes de controle inibitorio, memoria de trabalho e flexibilidade
cognitiva Esses componentes estariam relacionados com a triade de sintomas no TEA,
por exemplo, a inflexibilidade gerando os comportamentos repetitivos e a ritualizados,
o foco do detalne em detrimento de um todo, relacionado com componentes de
memoria de trabalho e, dificuldade de lidar com o novo e de se adaptar as novas
exigéncias que muitas vezes geram comportamentos de baixa tolerancia a frustracéo.
Além disso, habilidades essenciais a adequada interacdo social, como por exemplo, a
empatia e atencdo compartilhada atreladas a teoria da mente aparecem também na
literatura relacionadas a componentes executivos. O objetivo do presente trabalho é
apresentar um modelo de reabilitacdo neuropsicologica das Funcdes Executivas (FES)
no TEA. J. (7 anos) foi diagnosticado com TEA aos 2 anos e meio. A avaliagdo
Neuropsicolégica foi solicitada por sua fonoaudidloga devido ao aumento dos
sintomas de desatencédo resultando em dificuldades na aprendizagem. A metodologia
da avaliacdo incluiu os seguintes instrumentos: WISC — 1V, teste de Aprendizagem
Auditivo Verbal de Rey, Figura Complexa de Rey, tarefa Stroop, teste de Atengédo por
Cancelamento e teste das trilhas. J. apresentou funcionamento cognitivo global na
faixa Médio Inferior. Verificou-se disfuncdo executiva caracterizada por déficit de
controle inibitério, reduzida flexibilidade cognitiva e rebaixamento da capacidade de
operacdo na memoria de trabalho. Verificou-se dificuldade de extracdo de regras e
suscetibilidade a interferéncia de estimulos ndo relevantes durante a construcdo do
pensamento, 0 que caracteriza o rebaixamento no Iindice de Velocidade de
Processamento (77). O objetivo da reabilitacdo é o desenvolvimento das funcgdes
executivas e aumento do gerenciamento da atencdo, de modo a estimular a
autorregulacédo frente a aprendizagem e demandas sociais. J. esta em reabilitacdo ha 4
meses. Inicialmente foi priorizada a estimulagdo do controle inibitorio e atencéo
compartilhada. Para isso foram utilizados jogos computadorizados de go-no-go e jogos
de tabuleiro comercializados. Os jogos de tabuleiro possibilitavam trabalhar além da
inibicdo de respostas prepotentes a atencdo compartilhada pois exigia maior demanda
de interacdo social. Um dos jogos usados foi o Pictionary, que tem como objetivo
desenhar algo para que o outro possa descobrir. Outro objetivo da reabilitacdo foi
adaptacdo do contetudo académico e também mediacdo adequada do comportamento
na escola. Este ocorreu principalmente via mediadores externos por meio de fotos que
indicavam o comportamento esperado. Objetivos futuros da reabilitagdo € o aumento
da capacidade de memoria de trabalho e promogéo de flexibilidade cognitiva.
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12-ESTRATEGIAS DE EVOCACAO TARDIA POR CRIANCAS NA
FIGURA COMPLEXA DE REY SEGUNDO O SISTEMA DE
OSTERRIETH

Eduarda Pecanha, Rosinda Oliveira, Jane Correa
Universidade Federal do Rio de Janeiro

Palavras chaves: Figura Complexa de Rey, estratégias de evocacdo, sistema de
Osterrieth, memdria episddica, FuncBes Executivas.

A Figura Complexa de Rey (ROCF) é um teste amplamente utilizado e consiste na
copia, evocacdo imediata e/ou tardia de uma figura complexa. O teste mede as
habilidades de visuoconstrucdo, funcdes executivas e memoria episddica. Existem
diferentes sistemas utilizados para a pontuacdo da precisdo e classificacdo das
estratégias utilizadas por adultos e criancas na copia e na evocacdo da ROCF. As
estratégias utilizadas por criangas para a copia e evocacdo mudam em termos de sua
complexidade. No Brasil, existem normas apenas para as estratégias de criangas na fase
de copia da ROCF. O sistema utilizado pelo manual brasileiro para classificacdo das
estratégias € o sistema de Osterrieth. No entanto, este sistema mostrou pouca capacidade
de discriminacdo das estratégias de copia da ROCF em criangas brasileiras. A estratégia
IV (fragmentada) do sistema de Osterrieth € muito frequente em criancas de 9 a 13 anos
e pode encobrir diferentes métodos de cdpia da figura (subcategorias da estratégia V).
O presente trabalho objetiva dar continuidade a investigacdo anterior, analisando as
estratégias de evocacgdo tardia de 207 criangas de 7 a 13 anos. Todos 0s protocolos
foram pontuados de acordo com a sua precisdo e estratégia (sistema de Osterrieth e
subcategorias da estratégia IV). Para garantir a fidedignidade da pontuacdo, 49
protocolos foram pontuados por dois avaliadores independentes. O coeficiende de
confiabilidade das pontuacdes de estratégia do sistema de Osterrieth e das subcategorias
da estratégia IV foram significativas e altas (.82 e .90, respectivamente). Os resultados
revelaram diferenca entre os grupos de idade na pontuacéo de preciséo (H (6) =54.2, p
< .001, r = 3.8). Houve associacdo entre as estratégias de Osterrieth e a idade (X2 (24,
207) = 54.75, p < .001, r phi = .45). A estratégia tipo V predominou entre as criancas de
7 e 8 anos enquanto as estratégias Il e IV predominaram entre as criancas de 9 e 13
anos. Uma analise qualitativa da estratégia tipo Ill revelou diferentes métodos de
evocacdo da figura. Foram sugeridas 3 subcategorias para a estratégia I1l: Contorno
estruturado, Fragmentacdo Interna e Contorno alterado. O contorno estruturado
(subcategoria mais elaborada) predominou nas criancas de 11, 12 e 13 anos. A
distribuicdo das subcategorias da estratégia IV revelou que o subtipo Contorno Geral
Incompleto foi o mais frequente em todos os grupos de idade. Um sistema de
classificacdo de estratégias de evocacdo foi sugerido. O sistema € composto de quatro
tipos de reproducdo: Ordenagdo estruturada, Ordenacdo Fragmentada, Ordenagéo
Idiossincrética e Reproducdo distorcida da figura. Houve associacdo significativa entre
0s grupos de idade e os tipos de reproducdo sugeridos (X2 (18, 207) =59.02, p <.001, r
phi = .53). A reproducdo de Ordenagdo Estruturada (mais elaborada) apresentou
aumento de ocorréncia ao longo das idades enquanto as reproducdes distorcidas
apresentaram diminuicdo. Os resultados apontam para a importancia de critérios
adequados para classificacdo das estratégias de criancas na evocacdo tardia da ROCF.
Além disso, se mostraram compativeis com a literatura de desenvolvimento da funcéo
executiva de planejamento e da memoria episodica de longo prazo.
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13-RELACOES ENTRE COPIA E REPRODUCAO DE MEMORIA DE
CRIANCAS NA FIGURA COMPLEXA DE REY

Eduarda Pecanhat, Rosinda Oliveirat, Jane Correal, Helenice Charchat-Fichman?

tUniversidade Federal do Rio de Janeiro, 2 Pontificia Universidade Catélica do Rio de
Janeiro

O teste da Figura Complexa de Rey (ROCF) é composto pela copia e evocagdo de uma
figura complexa, recrutando as fungdes de construcdo visuoespacial, memoria visual e
as funcbes executivas, em especial o planejamento. Esses dominios podem ser
estimados a partir da estratégia de reproducdo da figura (pontuacdo qualitativa) e sua
exatidao (pontuacdo quantitativa). Existem varios sistemas de pontuacdo, mas no Brasil
0 de Osterrieth é mais usado. Estudos anteriores apontam para diferencas entre as
estratégias de coOpia e evocacdo de criancas de diferentes faixas etarias, além de
significativa mudanca para estratégias consideradas menos estruturadas na condi¢do de
evocacdo. Além disso, a literatura descreve relacdo entre as estratégias utilizadas na
copia e a exatiddo dos desenhos de copia e evocacdo. O objetivo deste trabalho foi
investigar relacbes entre as reproducdes de copia e de memoria (ap6s 20 minutos) da
ROCF de 207 criancas nas idades de 7 a 14 anos, sendo n=29 para nas criangas com 7
anos; n=30 para 0s grupos das faixas etarias de 8 e 9 anos; n=27 para o grupo de 10
anos; n=31 para a faixa etaria de 11 anos e n= 30 para os grupos de 12 e 13 anos. Os
protocolos de copia e evocacdo foram pontuados no sistema de Osterrieth (quantitativa e
qualitativa). Para analise da associacdo das estratégias de cOpia e evocacao ao longo das
diferentes faixas etarias, foi utilizado o teste qui-quadrado. A relacdo entre as estratégias
e a exatiddo de coOpia e evocacao foi investigada atraves de correlacdes de spearman. Os
resultados revelaram que, na cdpia houve maior frequéncia da estratégia IV
(fragmentada) e na evocacdo predominou as estratégias IV (fragmentada) e V
(reproducdo distorcida da figura). Houve associacdo significativa entre as estratégias de
clpia (X2 (24, 207) = 72.92, p <.001, r phi =.59) e evocacdo (X? (24, 207) = 54.75, p <
.001, r phi = .45) e os grupos de idade. As correlacGes entre as estratégias de copia e
precisdo de clpia (r= - .335; p<.001) e de evocacdo (r = - .325; p<.001) foram
significativas. As estratégias de cépia (r= - .186; p< .005) e evocacdo (r= -0,449; p<
.001) se correlacionaram significativamente com a porcentagem de evocacao,
apontando para a maior influéncia da estratégia de evocagdo na recuperacdo do trago de
memoria. Assim, em termos de estratégias de coOpia, houve predominancia das que
refletem maior fragmentacao, em especial para criancas de 7 e 8 anos. Na evocagao, as
estratégias foram ainda mais fragmentadas do que na cépia, revelando dificuldade das
criangas de manterem a estratégia utilizada anteriormente. A precisdo das reproducdes
mostrou ser influenciada pela idade, assim como as estratégias, no entanto tambem
mostrou relacdo com o tipo de estratégia utilizado pela crianca. Esses resultados
corroboram os efeitos apontados pela literatura e sdo compativeis com os modelos de
desenvolvimento da memoria episodica que apontam as mudangas na capacidade de
organizacdo das informagdes como fator importante para a ampliacdo da capacidade de
memoria ao longo do desenvolvimento.
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14- O IMPACTO DO DESENVOLVIMENTO DA MEMORIA DE
TRABALHO SOBRE UMA MEDIDA DE INTELIGENCIA FLUIDA
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O conceito memoéria de trabalho se refere a funcdo executiva que possibilita o
armazenamento temporario e a operacdo com informacdes em tempo real. O modelo
multicomponente divide a memdria de curto prazo em dois componentes de
armazenamento — eshoco visuoespacial e alca fonoldgica — e um executivo central
responsavel por gerenciar e operar com as informacdes. Inteligéncia fluida pode ser
entendida como a capacidade de resolver problemas em situagdes novas, requerendo a
participacdo de componentes da memoria de trabalho. Este estudo teve como objetivo
investigar as mudancas no desenvolvimento da memdria de trabalho verbal e
visuoespacial, de acordo com a idade, e os efeitos deste desenvolvimento no
desempenho em um teste de inteligéncia ndo-verbal. Nossa amostra contou com um
grupo de 64 criancas com idades entre 6 e 11 anos, de uma escola particular no Rio de
Janeiro. Foram utilizados como instrumentos os testes Blocos de Corsi ordem direta e
inversa, Digitos ordem direta e inversa (WISC-1V) e TONI-3. Realizou-se uma
ANOVA de um fator para cada uma das variaveis de memoria de trabalho e de
inteligéncia ndo-verbal, utilizando as idades agrupadas (grupo 1 = 6 a 7 anos; grupo 2 =
8 a 9 anos; grupo 3 = 10 a 11 anos) como fator. Houve efeito da idade no span inverso
de digitos [F(2,61)= 6,20 p< 0,05] e no span direto [F(2,61)= 6,59 p< 0,05] e inverso
dos Blocos de Corsi [F(2,61)= 6,54, p< 0,05]. De acordo com o teste de Tukey, o grupo
3 apresentou span inverso de Digitos maior do que 0S outros grupos e span inverso de
Blocos de Corsi maior do que o grupo 1. Este grupo também mostrou span de Blocos de
Corsi direto maior do que 0s outros grupos €, neste caso, 0 grupo 2 obteve desempenho
melhor do que o grupo 1. Realizou-se também analises de regressdo multipla (método
inserir) para cada um dos grupos etarios. As variaveis de memoria de trabalho foram
utilizadas como VIs e o escore do TONI como VD. Os spans inversos de Digitos e
Blocos de Corsi foram preditores significativos (B= 0,41 e B= 0,52, respectivamente;
p<0,05) para os escores do TONI, mas somente no grupo 3. Os resultados sugerem que
o desenvolvimento da memoria de trabalho influencia no desempenho de medidas de
inteligéncia.
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O Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno Opositivo-
desafiador (TOD) sdo transtornos que devem idealmente ser investigados junto a pais e
professores. Para facilitar a obtencdo de informac6es acerca dos sintomas, empregam-se
instrumentos padronizados tais como a escala SNAP-1V, que engloba os sintomas de
TDAH e TOD descritos no Manual de Diagnoéstico e Estatistica (DSM). O objetivo
deste estudo foi investigar a taxa de concordancia das respostas de pais e professores de
criancas e adolescentes com idades entre 8 e 16 anos no MTA-SNAP- 1V, aplicado
como parte do exame neuropsicoldgico realizado durante o ano de 2016 em um centro
de avaliacdo neuropsicologica na cidade do Rio de Janeiro. A amostra total foi
composta por 199 sujeitos. Os fatores da escala (sintomas de desatencdo, hiperatividade
e opositivos-desafiadores) foram analisados de modo independente. Foram realizadas
analises de correlacdo entre as trés variaveis para diferentes observadores. O coeficiente
de correlacdo tau de Kendall e o kappa de Cohen foram utilizados como medidas de
concordancia. As comparagdes entre os relatos de pais e professores foram realizadas
utilizando o teste t de amostras em pares. As andlises foram realizadas no programa
estatistico SPSS para Windows, versao 19. Os resultados revelaram que as respostas dos
pais e professores para sintomas de TOD apresentam concordancia significativa (kappa
= 0,105, p<0,05). Ja as respostas para os sintomas de desatencdo e hiperatividade, ndo
apresentaram concordancia significativa: (kappa = 0,63; p = 0,05) e (kappa = 0,32; p =
0,207), respectivamente. Os resultados do teste t de amostras em pares revelaram que os
pais relatam mais sintomas de desatencdo e hiperatividade que os professores: [M =
5,5729; 4,1206; t(198) = -6,067, p<0,05]; [M = 3,3719; 2,1156; t(198) = 5,836, p<0,05],
respectivamente. Tais resultados sugerem que a observacdo do comportamento em
diferentes contextos (casa e escola), provavelmente associados a graus diferentes de
experiéncia com criancas e adolescentes (e suas expectativas) resultam em relatos
discrepantes em questionario padronizado. Este aspecto € importante na formulagdo
diagndstica, porque indica a necessidade de conciliagédo de diferentes fontes de dados.
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A avaliacdo neuropsicoldgica infantil do desempenho cognitivo no contexto escolar é
fundamental para identificar precocemente déficits no desenvolvimento cognitivo e
alteragBes no processo de aquisicdo de habilidades, examinar os efeitos dos déficits na
capacidade de processar determinadas informagdes em dominios cognitivo-linguisticos
especificos. Trata-se de um aspecto importante, uma vez que permite identificar
possiveis areas compensatdrias executadas pelo cérebro visando a impulsionar as areas
comprometidas e assim elaborar programas de reabilitacdo a fim de promover o
desenvolvimento das funcbes neuropsicoldgicas que possam minimizar dificuldades na
aprendizagem e no comportamento escolar. Nesse sentido, com o objetivo de auxiliar
nas avaliacdes e intervencdes neuropsicoldgicas em criangas nas escolas publicas e
particulares, foram realizadas aplicagdes do teste Escala Wechsler Abreviada de
Inteligéncia (WASI) em 51 criangas entre seis a nove anos de idade. A WASI é um
instrumento breve de avaliacdo da inteligéncia, aplicavel a criancas de 6 anos a idosos
de 89 anos de idade. Fornece informaces sobre os Qls Total, de Execucdo e Verbal a
partir de quatro subtestes (Vocabulario, Cubos, Semelhancas e Raciocinio Matricial),
permitindo avaliar varios aspectos cognitivos, como conhecimento verbal,
processamento de informacdo visual, raciocinio espacial e ndo verbal inteligéncia fluida
e cristalizada em diversos contextos. Entre suas principais aplicagdes estdo a estimativa
cognitiva na avaliagdo de problemas de aprendizagem, no contexto psicoeducacional;
no diagnastico diferencial de transtornos neurologicos e psiquiatricos e no planejamento
de programas de reabilitacdo neurocognitiva; em pesquisas, como no pareamento de
amostras. A amostra foi constituida por 60,8% de criangas do sexo masculino e 39,2 %
do sexo feminino. Quanto a grupos de idade, 41,2% foram criancas de 6 a 7 anos e
58,8% criancas de 8 a 9 anos. Observou-se também que 54,9 % eram alunos de escolas
publicas e 45,1% alunos de escolas particulares. Os resultados do teste WASI indicaram
que, em relacdo a todas as criangas, 5,9% alcancaram um QI total mediano inferior,
47% obtiveram um QI total Médio, 35,3% obtiveram QI Total Médio Superior, 9,8 %
resultaram um QI total Superior, sendo que 2% alcancaram QI total Muito Superior.
Observou-se assim que a maior parte da amostra alcangou um QI total na faixa mediana,
indicando que os aspectos do desempenho cognitivo avaliados estdo dentro do esperado
para a faixa etéria investigada. Concluiu-se que a contribuicdo quanto a avaliacdo



neuropsicoldgica infantil sobre o desempenho cognitivo escolar atraves do teste WASI,
proporcionou profundidade das informagfes adquiridas via escolarizagdo quanto a
velocidade de processamento de dados, memoria verbal e de execucgdo, inteligéncia
fluida e cristalizada, contribuindo principalmente para eventuais intervengdes
psicopedagdgicas.

Contato: psirenatamassalai@gmail.com

17- A AVALIACAO NEURQPSICOLC)GICA NAS DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM: VIVENCIAS DE UM ESTAGIO PROFISSIONAL

Raquel Albuquerque, Patricia Cinelli, Emmy Uehara

Nicleo de Acbes e Reflexbes em Neuropsicologia do Desenvolvimento
(NARN/UFRRJ), Departamento de Psicologia da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (DEPSI/UFRRJ).

Palavras-chave: Avaliacdo Neuropsicologica; Dificuldades de Aprendizagem; Estagio
Profissional.

Apesar de ser uma ciéncia recente no Brasil, a Neuropsicologia tem avancado nas areas
da Saude e Educacdo atravées de pesquisas e praticas em clinicas e instituices de ensino
superior. Na literatura, ndo é dificil encontrar levantamentos de Clinicas-Escolas que
recebem encaminhamentos advindos de profissionais como professores, pedagogos,
pediatras, neurologistas, entre outros, dentre 0s quais uma queixa escolar ndo esteja
presente. Como um método de investigacdo, a Avaliacdo Neuropsicoldgica nas
Dificuldades de Aprendizagem(DA) tem fornecido subsidios para dimensionar
potencialidades e limitacbes do individuo, que refletem no processo de ensino-
aprendizagem, podendo confirmar ou refutar um diagndstico de dificuldade/transtorno
de aprendizagem. Contudo, avaliar uma DA ndo é uma tarefa simples. Por ser
multifatorial, requer uma investigacdo dos aspectos bioldgicos, cognitivos, sociais e
afetivos do examinando, ou seja, deve-se considerar ndo s6 o individuo, como também
0 seu meio: ndcleo familiar e escolar. Baseando-se nisso, o presente trabalho tem como
objetivo apresentar alguns pontos encontrados em uma avaliacdo neuropsicolégica nas
DA mediante a analise de dois atendimentos realizados em um estagio profissional em
Neuropsicologia, relacionando-os com o aporte tedrico da area referente a tematica. O
primeiro caso refere-se a uma crianga de 7 anos, cursando o 2° ano do E.F.,
apresentando as seguintes demandas: falta de atencdo e concentragdo, dificuldades nas
interacOes sociais e acontecimentos em sala de aula, além de uma suspeita de autismo
posteriormente mencionada. O segundo caso, refere-se a um adolescente de 13
anos, cursando o 7° ano no E.F., apresentando as queixas: dislexia, excesso de
imaturidade e agitacdo psicomotora. Ambos os atendimentos foram realizados no 2°
semestre de 2016, na instituicdo escolar do cliente e no Servico de Psicologia Aplicada
(SPA) da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), respectivamente. Na
Avaliacdo Neuropsicologica foram utilizados instrumentos e tarefas que pudessem
investigar as DA, tais como: WISC-1V, THCP, FCR, DFH Ill, RAVLT, entre outros.
Ao analisar os dois resultados, observou-seque:1) Ambos os diagndsticos (autismo e
dislexia) foram descartados, sugerindo um desconhecimento dos transtornos por parte
dos profissionais que encaminharam; 2) A falta de exames clinicos dos clientes indicou
a necessidade de um trabalho multiprofissional; 3)A investigacdo do aspecto socio-
afetivo foi tdo relevante quanto a avaliacdo da dimensdo cognitiva. Neste sentido, a
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literatura corrobora com os resultados encontrados, apontando para uma limitacdo na
formacéo dos profissionais da Educacdo quanto aos fundamentos neurobioldgicos da
aprendizagem. Acredita-se que tal conhecimento auxiliaria o profissional a detectar se o
problema esta relacionado a uma Dificuldade Escolar (DE) ou a uma DA, direcionando
melhor seu encaminhamento. Também foi confirmada a importancia de uma
investigacdo ~ multidisciplinar, de modo a excluir problemas de ordem sensorial,
mental, motora, cultural, etc. Assim como, verificar os aspectos afetivos, pois déficits
em habilidades sociais podem ser relacionados as DA devido aos problemas no
ajustamento e na comunicacgdo. Portanto, 0s aspectos significativos encontrados na
avaliacdo neuropsicolégica das DA, englobam a complexidade inerente de sua
investigacdo requerendo o contato entre as redes do examinando, considerando
suas dimensdes biopsicossociais, aléem da limitada formagdo dos educadores.

Contato: rgsalbuguerque@gmail.com



18- FUNCOES EXECUTIVAS EM ADOLESCENTES: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Camila Reis; Bruna Guimaraes; Maira Biajoni, Emmy Uehara

Nucleo de AcbGes e Reflexbes em Neuropsicologia do Desenvolvimento
(NARN/UFRRJ), Departamento de Psicologia da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (DEPSI/UFRRJ).

Palavras-chaves: funcgdes executivas; adolescentes; maturagéo cerebral

As funcdes executivas podem ser descritas como um conjunto de habilidades cognitivas
e metacognitivas que proporcionam aos individuos a capacidade de controlar seu
comportamento de acordo com as exigéncias do meio, tornando possivel o engajamento
em acbes complexas, voluntarias, auto organizadas e direcionadas a metas. Ha
evidéncias de que a maioria destas habilidades iniciam seu desenvolvimento mais
abrupto entre os 9 e 10 anos e continuam se desenvolvendo até o inicio da idade adulta.
Isso aumenta a possibilidade de alteragdes ou comprometimentos em relacdo ao
funcionamento esperado de tais funcdes refletidas em fases posteriores. Tracar as
trajetorias do desenvolvimento cerebral é um passo necessario para determinar se 0s
individuos exibem precocidade ou atraso na maturacao cerebral em relacdo a sua idade
cronoldgica. Através da metodologia teérico-exploratéria, realizou-se um levantamento
bibliografico de producdes cientificas indexadas nas bases de dados Scielo, Lilacs,
PsycInfo e Pubmed, sobre os principais achados referentes ao processo de maturacao
das fun¢des executivas na adolescéncia. Foram incluidas nesta busca eletrdnica todas as
producdes cientificas publicadas em periddicos, revistas especializadas e indexadas nas
referidas bases de dados, realizadas com adolescentes com idades entre 12 e 18 anos,
restringindo a pesquisa a artigos de lingua inglesa e portuguesa. Foram excluidos
documentos apresentados em duplicata entre as bases, cujos temas ndo contemplassem
0 objetivo proposto nesta pesquisa, que nao estivessem disponibilizados integralmente,
revisoes sistematicas e de literatura. Para a realizacdo da pesquisa foram utilizados os
seguintes descritores: “neuropsychological functions + development + adolescents +
executive skills”; “brain maturation + executive skills + adolescents + development”;
“cognitive development + executive functions + brain maturation + adolescents”; “brain
maturation + neuropsychological functions + adolescents + executive functions”;
“executive functions + cognitive skills + adolescents + brain maturation”;
“neuropsychological functions + development + executive skills + adolescents”.
Identificou-se inicialmente um total de 375 documentos. Destes, foram excluidos 201
por apresentarem duplicatas na revisdo, 68 por ndo se tratarem de artigos cientificos, 34
por ndo se referirem ao desenvolvimento tipico, 31 por apresentarem idades diferentes
da amostra selecionada, 17 por se tratarem de revisdes sistematicas e ndo-sistematicas
da literatura, 8 cujos temas ndo contemplaram o objetivo proposto nesta pesquisa e 1
por ndo estar disponivel na integra em formato digital. Dessa forma, a revisdo final
contemplou um total de 15 artigos. No que se referem aos resultados dos estudos



identificados, as pesquisas sugerem que, durante o desenvolvimento, as estruturas
cerebrais estdo suscetiveis a influéncia de fatores genéticos e ambientais, e que uma
melhora significativa no controle inibitorio, planejamento e resolucdo de problemas
ocorre entre 0s 15 e 17 anos, alcangcando-se performances de pico entre os 14 e 16 anos
de idade. Observou-se ainda que, apesar de ser uma &rea que estd em expansdo no
ambito cientifico internacional, os resultados sugerem que no Brasil, 0 interesse
cientifico nesta area nao esta se expandindo de maneira expressiva. Dos estudos
encontrados nesta revisao sistematica, nenhum foi desenvolvido no Brasil, o que indica
uma lacuna na literatura nacional acerca desta tematica.

Contato: camila reis pereira@hotmail.com
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19- LEITURA DE LIVROS POR CUIDADORES PARA CRIANCAS
COMO ESTRATEGIA DE ESTIMULACAO DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL
Amanda Graziele Aguiar Videira ® J. Landeira-Fernandes ®, Luciene de Fatima
Rocinholi 2
pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro,
2 Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Palavras-chaves: Desenvolvimento infantil; primeira infancia; estimulagéo cognitiva.

A imaturidade das estruturas cerebrais na primeira infancia possibilita que uma
variedade de estimulos provenientes do ambiente exercam impacto no desenvolvimento
neural, assim, estimulos positivos e negativos podem influenciar o desenvolvimento
infantil. Nesse sentido, ambientes familiares caracteristicos do baixo nivel
socioecondmico podem atuar como fatores de risco ao desenvolvimento infantil
influenciando todo clico de vida. Estudos apontam que a estimulacdo do
desenvolvimento na primeira infancia em conjunto com os cuidadores surte efeito
positivo no desenvolvimento infantil. Tais achados estdo relacionados a préatica do
programa de estimulacdo através da leitura de livros “Reach Out and Read” (ROR), que
visa melhorar o nivel da relacdo parental, promover a estimulacdo do desenvolvimento
na primeira infancia em populacdes de baixa renda, assim como minimizar 0s riscos
oriundos do meio. No Brasil, existe a versdo adaptada do modelo “ROR” pelo Instituto
Alfa e Beto, intitulada ‘Leitura Desde o Berco’, que também preconiza a primeira
infancia e vem sendo implementada em creches publicas desde 2010. O objetivo deste
trabalho é relatar a estratégia de estimulacdo do desenvolvimento infantil ‘Leitura desde
o Berc¢o’, realizada pelos pais/cuidadores e educadores para as criancas. A estratégia
Leitura desde o Bergo’ consiste em proporcionar a crianga a leitura desde o nascimento
até os 6 anos de idade em casa, de forma integrada com a creche, e preconiza tais
fatores: adaptacdo da leitura de livros na rotina dos pais/cuidadores em casa;
enriquecimento da interacdo e do vinculo entre pais/cuidadores e a crianca; estimulagéo
do desenvolvimento cognitivo, linguistico, emocional e de competéncias escolares. Os
livros sdo definidos pelo ‘Guia IAB de Leitura Para a Primeira Infancia’ e seguem trés
critérios, que sdo: qualidade, adequagdo a faixa etéria e diversidade de contetdos e
temas. Para a intervencéo ser efetivada, € necessario que seja realizada uma orientacéo
aos pais sobre o que é a estratégia, qual sua finalidade e como deve ser feita em casa,
quanto ao tempo de leitura diario e entonacdo de voz, assim como orientacdes aos
educadores das atividades da intervencdo. Além disso, compdem o programa ‘Leitura
desde o Berco’ atividades como o empréstimo de dois livros semanais para cada crianca
levar para casa através da creche; o ‘Livro Viajante’, que é um livro que a cada dia duas
criancas escolhem e levam para casa, acompanhado de um caderno de desenho que
“viaja” por todas as casas para cada crianca desenhar parte da histdria que mais gostou;
rodas de conversas didrias promovidas pelos educadores com as crian¢as na creche;
encontro mensal dos pais/cuidadores com os educadores para relatarem o processo de
implementacao da intervencdo. Dessa forma, considera-se relevante investigar a eficacia



do programa ‘Leitura desde o Ber¢o’, a fim de saber se tal estratégia de fato atua na
promocdo do desenvolvimento infantil na primeira infancia, e consequentemente nas
fases seguintes.

Contato: amandavideira.agav@gmail.com
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20-PARA ﬁ&LEM DA MEM(’)RIA~: A IMPORTANCIA DA
INVESTIGACAO DA COMUNICACAO E DA LINGUAGEM EM UM
PACIENTE APOS NEUROCIRURGIA TEMPORAL A ESQUERDA

Julia de Bulhoes Carvalho Schechtmanl‘z, Fernanda Alves Fonsecal’4, Monique Castro-
Pontes'®, Eduardo de Sa& Campello Faveret’, Francois Delaere!, Diogo Goulart
Corréal’g, Rochele Paz F onsecaS, Nicolle Zimmermann®

Instituto Estadual do Cérebro Paulo Niemeyer (IECPN), ’Instituto Brasileiro de
Medicina e Reabilitacio (IBMR), *Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
*Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC-Rio), °Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (PUCRS).

Palavras-chave: Epilepsia, Linguagem, Comunicacdo, Memoria Episodica Verbal,
Amigdalohipocampectomia

A. B., sexo masculino, 30 anos, destro, 15 anos de escolaridade, diagnosticado com
epilepsia refrataria desde os 15 anos realizou uma neurocirurgia de
amigdalohipocampectomia com resse¢do do parcial do giro temporal médio a esquerda
ha um ano. Este relato apresenta o fluxo de atendimento padrdo em um centro de
epilepsia especializado em neurocirurgias. O paciente assinou um termo de
consentimento livre e esclarecido. Anteriormente, apresentava crises no lobo temporal
esquerdo, com inicio na regido anterior. As crises ocorriam com frequéncia de trés a
quatro vezes por més, dos tipos discognitiva e tonico-clénicas generalizadas. Ndo tem
historico de dificuldades de aprendizagem. Quando procurou atendimento, apresentava
queixas leves de memoria episddica. A primeira avaliacdo neuropsicoldgica apontou
desempenho dentro do esperado em tarefas que avaliam a memdria episodica e de
trabalho verbal e visuoespacial. A linguagem estava preservada nas formas oral e
escrita, bem como seu desempenho em tarefas de funcbes executivas. Posteriormente a
cirurgia, o paciente ficou livre de crises epilépticas e alega melhora em sua qualidade de
vida. No entanto, passou a se queixar de dificuldades de aprendizagem, falta de palavras
e de compreensao de linguagem indireta e metaforas, com importante impacto nos seus
relacionamentos e em seu rendimento académico. A avaliacdo neuropsicologica pos-
operatoria foi realizada com os instrumentos: Bateria Montréal Toulouse de Avaliagédo
da Linguagem (MTL); Bateria Montreal de Avaliagdo da Comunicagdo (MAC);
subtestes Cubos, Digitos, Cddigo, Procurar Simbolos, Raciocinio Matricial e
Vocabulario da WAIS-III; Teste de Aprendizagem Auditivo Verbal de Rey (RAVLT);
Inventério de Depressdo de Beck Il; Inventario de Ansiedade de Beck; Questionario de
Sindrome Disexecutiva; Escala de Competéncias do Paciente; Figuras Complexas de
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Rey; Teste Token. Os resultados desta avaliacdo apontaram déficits graves
comunicativos e de linguagem, nas tarefas Nomeagdo Escrita, Discurso Narrativo
Escrito (Unidades de informacdo), Compreensdo Escrita do Texto (MTL) e Teste
Token; nas tarefas Escrita sob ditado e Discurso Narrativo Escrito (Cenas) (MTL),
houve indicios de alerta para déficit. Nas tarefas Discurso Conversacional, Interpretacdo
de Atos de Fala e Julgamento Semantico (MAC), apresentou déficits. Foram
encontrados déficits de memoria episddica verbal. Esses achados podem ser
relacionados a queixas do paciente em atividades diarias de compreensdo e
memorizacgdo de textos escritos, dificuldades de acesso as palavras no discurso, falta de
iniciativa discursiva, discurso impreciso e tangencial e dificuldades na compreensao de
piadas, metaforas e indiretas nos dialogos. Assim, esse caso traz evidéncias para a
presenca de aquisicdo de déficits comunicativos e linguisticos envolvendo componentes
semanticos, sintaticos, pragmaticos e discursivos orais e escritos associados a
amigdalohipocampectomia com ressecdo do parcial do giro temporal médio a esquerda
e seus impactos funcionais, para além de dificuldades mnemonicas episodicas
adquiridas. Esses achados apontam que além das preocupacdes de rotina nos servicos de
neuropsicologia hospitalar sobre as dificuldades mnemonicas no periodo pds-operatorio
de pacientes submetidos a resseccdo de estruturas do lobo temporal esquerdo, a
investigagdo de aspectos linguisticos e comunicativos torna-se relevante para a
psicoeducacdo e reabilitacdo do paciente frente as suas atividades diérias, além de para
orientacdo de familiares em prol do manejo de relagdes interpessoais mediadas pela
comunicagéo.

Contato: juliabcs@live.com



21-O INSIGHT EM PACIENTES COM TRANSTORNO BIPOLAR

Rodrigo Ledo Ferreira do Nascimento?, Fernanda Carvalho?, Daniel Corréa Mograbi'2,
Elie Cheniaux Janior3*.

Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro (PUC-Rio), 2 King’s College
London, ZdInstituto de Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(IPUB/UFRJ), *Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).

Palavras chaves: insight implicito, transtorno bipolar do humor, metacognicao.

Nos dias atuais, o Transtorno Afetivo Bipolar (TB) tem sido caracterizado como uma
desordem cerebral que causa mudangas ndo usuais de humor, energia, niveis de
atividade, e na habilidade de realizar as tarefas do cotidiano. Dentre as vérias alteragdes
que podem ser verificadas entre tais pacientes, a falta ou redugdo da consciéncia sobre o
transtorno e/ ou sintomas esta presente sobretudo na fase de mania. A este fenbmeno da-
se 0 nome de prejuizo de insight. A avaliacdo do insight é realizada, habitualmente, por
meio de medidas explicitas. Contudo, recentemente, evidéncias tém apontado para o
surgimento de formas de consciéncia implicita em pacientes com deméncia e
hemiplegia, ficando em aberto a sua presenca entre pacientes bipolares. O objetivo do
estudo em curso consiste na avaliacdo de formas de insight implicito e explicito em
funcdo dos diferentes estados de humor destes pacientes. Dois grupos de pacientes
bipolares (25 em mania e 25 em eutimia), estdo sendo recrutados no ambulatério de
Transtorno Bipolar do Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (IPUB/UFRJ). Os pacientes estdo sendo avaliados afetivamente por meio de
escalas de depressdo e mania; nivel de insight através da Escala de Consciéncia de
Morbidade no Transtorno Bipolar (ISAD-BR); além de duas versdes do Teste de
Associacdo Implicita (TAI) — que é um paradigma de tempo de reacdo com Vvies
atencional -. As duas versdes do TAI medem autoassociacOes ligadas as diades: doente/
saudavel (doenca) e eufdrico/depressivo (sintomas). Até o presente momento, 14
pacientes eutimicos e 5 em mania foram avaliados. Os resultados preliminares apontam
para diferencas nos tempos de reacdo médios para autoassociacdes ligadas a condicao
de doenga entre maniacos e eutimicos, além de correlagdes significativas entre escores
de medidas implicitas e explicitas. Embora o estudo esteja em curso, parece haver uma
discrepancia no funcionamento da consciéncia da doenca, sobretudo entre pacientes
maniacos.

Contato: rodrigoleao@aluno.puc-rio.br
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22- PERSPECTIVA TEMPORAL E REGULACAO EMOCIONAL DE
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Luan Dantas, Renan Pacheco, Richard Ferreira, Gabriel Coutinho e Carlos Eduardo
Norte.

Centro Universitario Celso Lisboa, Rio de Janeiro, Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: Perspectiva temporal, regulacdo emocional e funcbes
executivas.

A orientacdo e a direcdo preferencial dos pensamentos e agdes de uma pessoa em
relacdo ao passado, ao presente, ou ao futuro tem uma influéncia dindmica nos seus
julgamentos, decisdes e acOes. A percepcao que as pessoas tém da extensdo do tempo
futuro ou da importancia do passado exerce um papel importante no comportamento
atual e também gera implicacbes para emocado, cogni¢do e motivacdo. Este aspecto do
tempo é denominado perspectiva temporal. Apesar da crescente literatura em torno da
perspectiva temporal, poucos estudos buscaram investigar a sua relagdo com a regulacao
emocional. No presente estudo participaram 90 estudantes do Centro Universitario
Celso Lisboa que ap6s preencherem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
responderam a Escala de Perspectiva Temporal (ZTPI) e a Escala De Desregulacao
Emocional (DERS-36). Os resultados sugerem que os participantes que apresentaram
perspectiva temporal balanceada entre presente, passado e futuro tinham uma tendéncia
de regular melhor suas emocdes (r= 0,29 e p=0,004). Dessa forma, conclui-se que
compreender o potencial pratico da investigacdo da perspectiva temporal na préatica
clinica pode propiciar futuramente a criacdo ferramentas e estratégias de intervengéo
que auxiliem quadros clinicos associados as dificuldades de regulacdo das emocdes.

CONTATO: cadulsn@gmail.com



23- METODOLOGIA ATIVA NO ENSINO DA NEUROANATOMIA E
NEUROFISIOLOGIA: A LUZ QUE FAVORECE O APRENDIZADO

Jainne Martins-Ferreira, Roberta Aparecida Barzaghi e Sa

UNIGRANRIO

Palavras chaves: Metodologia ativa, neuroanatomia, neurofisiologia, aprendizado.

A neuropsicologia clinica encontra amparo nas bases neuroanatémicas,
neurofisioldgicas e neuroquimicas no entendimento dos processos psicoldgicos e
comportamentais. Neste cenario, fungdes cognitivas como a linguagem, a memoria,
atencdo e funcdes executivas sdo alvo de estudo e elaboracdo de hipdteses em
relacionadas ao perfil cognitivo individual e sua manifestacdo observada no
comportamento, personalidade, aprendizagem dentre outras tantas. Assim, o0
aprendizado da neuroanatomia e neurofisiologia ao aluno de psicologia sdo de extrema
importancia. Os estudantes da atualidade sdo preparados para uma formacao focada em
seu desenvolvimento profissional pratico e critico social, de forma que o decente de
terceiro grau precisa atender a necessidade do desenvolvimento de competéncias
profissionais que suportam a preparacdo do estudante. Portanto, a substituicdo da forma
tradicional de ensino, onde o professor é o detentor do conhecimento, por metodologias
ativas de aprendizagem utilizadas como recurso didatico no ensino é necesséria e traz
contribuicdes contundentes para o aprendizado discente. Com o intuito de tornar o
aprendizado da neuroanatomia e a neurofisiologia mais proxima da realidade
profissional, e favorecer a ligagdo das estruturas anatdmicas, bem como 0 Sseu
funcionamento a manifestacdo de comportamento, humores, bem como alteracdes dos
mesmos, adotamos diferentes modalidades de metodologia ativa, que incluem a
construcdo de modelos usando massa de modelar, modelos de cortes anatdmicos usando
14, e discussdo de casos clinicos com discussdes quanto de conceitos moleculares,
fisiologicos e farmacoldgicos. Em nossa avaliacdo e segundo o discurso do aluno, o
aprendizado além de mais leve e divertido, trouxe para termos praticos, mais
frequentemente, o que antes era discutido apenas na teoria.

Contato: jainne@unigranrio.edu.br



24- AVALIACAO DA INFLUENCIA DA REGULACAO EMOCIONAL
NA TOMADA DE DECISAO.

Richard Ferreira, Luan Dantas, Renan Pacheco, Gabriel Coutinho e Carlos Eduardo
Norte

Centro Universitario Celso Lisboa, Rio de Janeiro, Brasil.
Palavras-chave: regulacdo emocional, tomada de decisdo e funcGes executivas.

Desde a década de 70, diversos modelos tedricos foram desenvolvidos a fim de entender
como 0s seres humanos tomam as decisdes. O modelo tradicional visa definir a tomada
de decisbes como um processo puramente racional, ao qual a analise de custo e
beneficio de cada uma das opg¢des conduziria a melhor escolha. Entretanto, nas ultimas
décadas novos modelos tedricos vém sugerido a importancia dos aspectos emocionais
nesse processo. Apesar da expressiva literatura sobre o tema, poucos estudos avaliaram
0 papel das estratégias de regulacdo emocional nesse processo. O presente estudo
buscou avaliar o desempenho de estudantes universitarios no lowa Gambking Task e
sua relacdo com as estratégias de regulacdo emocional aferidas em um questionério
(DERS-36). Os resultados indicaram relagcdo significativa entre a tendéncia geral do
IGT e a dificuldade de controle de impulsos (r= -0,24 e p=0,05). Dessa forma, o
presente estudo abre possibilidades para novas pesquisas gque possam explorar 0s
componentes e estratégias de regulacdo emocional e suas influencias no processo de
tomada de deciséo.

Contato: cadulsn@gmail.com



25- PERSPECTIVA TEMPORAL E REGULACAO EMOCIONAL DE
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Luan Dantas, Renan Pacheco, Richard Ferreira, Gabriel Coutinho e Carlos Eduardo
Norte.

Centro Universitario Celso Lisboa, Rio de Janeiro, Brasil.
Palavras-chave: Perspectiva temporal, regulacdo emocional e fung¢bes executivas.

A orientacdo e a direcdo preferencial dos pensamentos e agdes de uma pessoa em
relacdo ao passado, ao presente, ou ao futuro tem uma influéncia dindmica nos seus
julgamentos, decisdes e acfes. A percepcao que as pessoas tém da extensdo do tempo
futuro ou da importancia do passado exerce um papel importante no comportamento
atual e também gera implicacbes para emocado, cogni¢do e motivacdo. Este aspecto do
tempo é denominado perspectiva temporal. Apesar da crescente literatura em torno da
perspectiva temporal, poucos estudos buscaram investigar a sua relagdo com a regulacao
emocional. No presente estudo participaram 90 estudantes do Centro Universitario
Celso Lisboa que ap6s preencherem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
responderam a Escala de Perspectiva Temporal (ZTPI) e a Escala De Desregulacdo
Emocional (DERS-36). Os resultados sugerem que os participantes que apresentaram
perspectiva temporal balanceada entre presente, passado e futuro tinham uma tendéncia
de regular melhor suas emocdes (r= 0,29 e p=0,004). Dessa forma, conclui-se que
compreender o potencial pratico da investigacdo da perspectiva temporal na préatica
clinica pode propiciar futuramente a criacdo ferramentas e estratégias de intervencéo
que auxiliem quadros clinicos associados as dificuldades de regulacdo das emocdes.
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26- AVALIACAO DO IMPACTO DOS TRACOS DE HUMOR NA
PRODUCAO DE FALSAS MEMORIAS.
Livia Henriques, Jana Pacheco, Caio Affonso Ribeiro, Jean Pierre e Carlos Eduardo
Norte.

Centro Universitario Celso Lisboa, Rio de Janeiro, Brasil.

Palavras-chave: falsas memdrias, afeto positivo, afeto negativo, psicologia
experimental.

As emocdes podem ser descritas como a exposicdo de comportamentos expressivos
através de relatos subjetivos, respostas fisioldgicas e observacGes dos comportamentos.
A tentativa de explicar a relacdo entre emog¢des com a memoria pode sugerir que a
emocionalidade tanto positiva quanto negativa podem influenciar nas recordacgdes de
memorias verdadeiras ou falsas. O presente estudo teve como objetivo investigar a
relacdo existente entre os tracos de afetos positivos e negativos com a queixa de
memoria e presenca de falsas memdrias em estudantes universitarios. Participaram do
estudo 90 estudantes que apds preencherem o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido responderam ao questiondrio PANAS, PRMQ, MAC-Q e participaram de
um estudo de inducdo a falsas memdrias a partir da percepcao de frutas. Os resultados
sugerem relacdo significativa entre o afeto negativo e a escala de queixas subjetivas de
memoria (r=0,28 e p=0,006), dificuldades na evocacdo da memdria retrospectiva
episédica (r= 0,29 e p=0,003). Além disso, 0s sujeitos que apresentaram falsas
memorias em relacdo aos que ndo tiveram reportaram tendéncia a ter mais afeto
negativo como traco ( U=690,00; Z=1,4 e p = 1). Dessa forma, o presente estudo visa
contribuir para a investigacdo sobre o papel das emocdes no estudo das falsas memdrias.
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27- RELACAO ENTRE FATORES DE PERSONALIDADE E QUEIXAS
SUBJETIVAS DE MEMORIA.
Caio Affonso Ribeiro, Livia Henriques, Jana Pacheco, Jean Pierre e Carlos Eduardo
Norte.

Centro Universitéario Celso Lisboa, Rio de Janeiro, Brasil.
Palavras-chave: memdria, personalidade, anosognosia.

A memoria se refere a nossa capacidade de codificar, armazenar e evocar eventos
vividos afim de usar essas informacdes no presente. As queixas subjetivas de memoria
estdo entre os elementos mais importantes para o diagndstico de alguma alteracdo
neuropsicoldgica, assim como um indice relevante para compreender a percep¢do que o
paciente tem de seu funcionamento cognitivo. Apesar da literatura existente sobre o
tema, poucos estudos buscaram investigar a relacdo da queixa subjetiva de memoria
com fatores de personalidade. No presente estudo foram investigados 96 estudantes
universitarios do Centro Universitario Celso Lisboa. Ap6s o preenchimento do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido, os participantes responderam ao Questionario de
Queixas Subjetivas de Memoria (MAC-Q) e a Bateria Fatorial de Personalidade (BFP).
Os resultados sugerem relacdo significativa da compreensao do déficit de memaoria com
caracteristicas de neuroticismo (r=0,34 e p=0,005) e confianga nas pessoas (r=0,22 e
p=0,02). O presente estudo propicia abertura para um campo de reflexbes e
possibilidades de estudos futuros que possam aprofundar o papel dos fatores de
personalidade em demandas de queixas cognitivas.
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28- INFLUENCIA DA MEMORIA OPERACIONAL NA TOMADA DE
DECISAO EM UNIVERSITARIOS.

Renan Pacheco, Richard Ferreira , Luan Dantas, Gabriel Coutinho e Carlos Eduardo
Norte.

Centro Universitario Celso Lisboa, Rio de Janeiro, Brasil.
Palavras-chave: memoria operacional, tomada de deciséo e fungfes executivas.

A tomada de decisdo € considerada uma funcdo cognitiva fundamental para a interacéo
do individuo com seu contexto social. Diariamente as pessoas sdo requeridas a
decidirem entre diversos cursos de acdo, envolvendo a escolha entre duas ou mais
opcdes, demandando a andlise das caracteristicas dessas opcdes e a estimativa de
consequéncias futuras acarretadas pela escolha. A memdria operacional se refere a
nossa capacidade de manipular informacgdes, armazena-las temporariamente, acessar
memodrias de longo prazo, confrontando-as com as informagdes novas que estdo sendo
recebidas sensorialmente. Apesar da extensa literatura sobre tomada de decisdo e
memoria operacional, poucos estudos buscaram avaliar a relacdo entre essas funcgdes,
especialmente investigando em estudos empiricos se o funcionamento adequado da
memoria  operacional influencia na tomada de decisdo em paradigmas
computadorizados. O presente estudo investigou 90 estudantes universitarios que apés
preencherem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, foram avaliados através
do Teste Digitos (WAIS-1I1) e posteriormente no lowa Gambling Task (IGT). Os
resultados indicam uma relacdo significativa entre a tendéncia geral do IGT e o
desempenho dos participantes no teste digitos (r= 0,28 e p=0,05). O resultado do
presente estudo sugere que a memoria operacional € um recurso fundamental para
avaliacdo adequada e tomada de decisdo mais eficiente a longo prazo, possibilitando
aberturas de novos caminhos investigativos nesse campo.
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29- JOGANDO E APRENDENDO: GAMES COMO POSSIVEIS
MEDIADORES NOS PROCESSOS COGNITIVOS

Carvalho, Arlena M. C., nunes, Claudia M.

Consultério particular

Palavras-chaves: construcdo do conhecimento, neuropsicologia, psicopedagogia, games,
inclusdo

O presente trabalho buscou pesquisar as influéncias dos jogos eletronicos (games) nos
processos cognitivos. E uma pesquisa de natureza qualitativa e exploratoria. Foi feito
um levantamento das contribuicBes psicopedagdgicas que os games podem oferecer.
Buscou-se a fundamentacao tedrica nos autores vinculadas a teoria da construcdo do
conhecimento e em autores estudiosos de Games. Entre os principais autores estudados
na area de producdo do conhecimento estdo Piaget e Vygotsky. Na area dos games,
Lynn Alves, Huizinga e McGonigal. A anélise foi baseada na correlacgéo critica entre 0s
dados levantados nas referéncias teoricas estudadas na revisdo de literatura e na
observacao de seis pessoas enquanto jogavam (entre 10 e 45 anos, sendo um, portador
de necessidades especiais). Foi feita entrevista exploratéria com cada jogador buscando
suas opinides sobre as possiveis contribuicdes dos games para o desenvolvimento
intelectual e para explorar hipdteses relevantes para a pesquisa. Foram apresentados
cinco games (Jogo da Reciclagem, Minecraft, The Sims, Tetris e Guitar Hero) e o
levantamento de suas possiveis contribuicdes para a estimulacdo cognitiva. Para cada
game apresentado, foi discutido as contribuicdes para 0s processos cognitivos de seu
usuario. Também foi feita uma reflexdo sobre a importancia desse tipo de atividade para
0s portadores de necessidades educacionais especiais dentro do processo de construgédo
de uma sociedade inclusiva. Jogar é importante para que a pessoa se constitua enquanto
sujeito e desenvolva as faculdades humanas béasicas alem de desenvolver as funcdes
psicolégicas superiores. Mesmo tendo existéncia tdo antiga, 0 jogo sempre estara
presente na vida de todos. E por tudo o que nele esta envolvido, ele tem papel
fundamental na construcdo da sociedade inclusiva ja que € também um instrumento
valioso na quebra de barreiras de preconceito. Alem de contribuir para a manutencdo da
boa autoestima e do desenvolvimento integral do potencial do sujeito, seja portador ou
ndo de necessidades especiais. Baseado no estudo realizado e na observacéo feita pode-
se afirmar que os games podem ser importantes mediadores na estimulacdo cognitiva de
seus usuarios (seja portador ou ndo de necessidades educacionais especiais) e,
consequentemente, contribuir para a inclusdo de todos.

Contato: arlenacarvalho@yahoo.com.br
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30- VIDEOGAMES E O PERFIL MOTIVACIONAL DE JOGADORES

Rodrigo Vieira de Mello, Jodo Guilherme Middes Izidoro, Emmy Uehara

Nucleo de AcbGes e Reflexbes em Neuropsicologia do Desenvolvimento
(NARN/UFRRJ), Departamento de Psicologia da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (DEPSI/UFRRJ).

Palavras-chaves: Videogames, Motivacdo, Recompensa.

Os videogames estdo inseridos em diversos lares brasileiros, e esta insercdo independe
da classe social ou faixa etaria. Jogos computadorizados e videogames proporcionam
diversdo, motivacao e sao esteticamente atrativos. Além disso, fornecem um feedback
imediato da acdo, adaptando de acordo com o nivel do desempenho da pessoa o que
garante a manutencdo motivacional do jogador. Nos ultimos anos, estudos tém
observado beneficios no uso dos videogames em seus jogadores, como melhorias nas
habilidades visuais, atencionais, mnémicas, executivas e na velocidade de
processamento. E é partir desses preceitos que o videogame pode ser uma poderosa
ferramenta auxiliar no aprendizado e desenvolvimento de competéncias pessoais.
Videogames podem satisfazer diferentes necessidades psicoldgicas, que vdo depender
dos tipos e géneros dos jogos, tais como a competéncia (senso de autoeficacia e
aquisicdo de novas habilidades), a autonomia (direcionamento a metas, e cumprimento
das mesmas), e a afinidade (relacbes sociais e comparagdes com 0S personagens
presentes no jogo). Este estudo tem como objetivo realizar um mapeamento dos
aspectos mais atrativos, bem como os principais reforcadores nos jogadores. Para tanto,
aplicou-se um questionario composto por 5 perguntas fechadas relacionadas a
motivacdo e aos reforgadores de recompensas. Participam do estudo 50 jogadores, e
dentre os principais resultados, observou-se uma média de 22,06 (5,57) anos, sendo o
mais jovem encontrado de 14 anos e o mais velho 47. Os resultados mostram também
que 74% séo do sexo masculino e que 78% deste publico joga ha mais de 10 anos. A
plataforma mais utilizada é o computador (30%), seguido por celulares/smartphones
(25,7%) e Xbox 360 (12,7). Perguntados sobre qual tipo de jogador eles mais se
identificam, entre complecionistas (jogadores que gostam de apreciar a historia,
descobrir todos os segredos e colecionar todos os itens disponiveis) ou speedrunners
(aqueles que gostam de completar seus jogos no menor tempo possivel), 80%
escolheram a primeira opcdo, o que demonstra a apreciagcdo mais vagarosa de todos os
aspectos que um jogo pode oferecer. O estilo que mais atrai € o FPS (First Person
Shooter/Tiro em Primeira Pessoa), com 18,6%. Por fim, o tipo de recompensa mais
esperada para manutencdo do interesse ao se jogar videogames € a progressao na
historia. Com isso, sugere-se que 0s jogadores irdo buscar cada aspecto que
conseguirem para compreender toda a historia do jogo, caracteristica que ocorre em



qualquer idade. O estudo faz parte de um projeto maior sobre 0 mapeamento de perfil
dos habitos nos jogadores de videogames. Na proxima fase, o grupo tem como objetivo
investigar questdes sobre fungdes executivas e atencionais.

Contato: rym1981@hotmail.com
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31- IDENTIFICACAO DE PADROES DE ERROS DO TESTE DO
DESENHO DO RELOGIO EM IDOSOS DA COMUNIDADE COM
ALTA ESCOLARIDADE

Barbara Spenciere; Helenice Charchat-Fichman.
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro

Introducéo: O Teste do Desenho do Reldgio esta entre os instrumentos de rastreio mais
utilizados e, quando associado a outros testes de avaliacdo cognitiva breve para idosos,
tem demonstrado acuréacia diagnostica para deméncia. Este teste apresenta diversos
métodos de correcdo e pontuacdo. Neste contexto, percebeu-se a necessidade de um
método de correcdo com énfase nos aspectos qualitativos, para verificar padrdes mais
especificos de erro. Objetivo: Examinar e analisar padroes de erros no Teste do
Desenho do Reldgio de idosos da comunidade com alta escolaridade. Método:
Participaram do estudo 83 idosos saudaveis, com idades entre 60 e 90 anos (M=71,98;
DP= 6,76) e escolaridade entre 9 e 25 anos (M=14,67; DP=3,79). Todos eram
integrantes do Programa Casas de Convivéncia e Lazer para Idosos da Prefeitura do Rio
de Janeiro. Utilizou-se o método de Sunderland et al. (1989) para a correcdo
quantitativa dos testes e a traducdo da escala qualitativa de Rouleau et al. (1992) com o
erro adicional de Parsey e Schmitter-Edgecombe (2011) realizada por Fabricio et al.
(2014) para a pontuacdo qualitativa dos TDR. Realizou-se Correlacdo de Pearson e
Teste T pareado entre os valores totais de ambas escalas, bem como, a frequéncia dos
tipos de erros da escala qualitativa. Resultados: Observou-se correlagdo significativa e
positiva (r=0,599, p<0,001), contudo ndo se observou diferenca entre as meédias no
Teste T (p=1,00). Os tipos de erro mais frequentes foram aqueles relacionados a
dificuldades graficas leves (48,2%); a déficit espacial ou de planejamento com
alteracOes tanto de espago antes dos numeros 12, 3, 6 ou 9 (54,2%) quanto alteracdo
sem padrdo especifico (67,5%); e a déficit conceitual de representacdo incorreta do
tempo (96,4%). Conclusdo: Tanto a escala quantitativa quanto a qualitativa sdo
importantes para tracar o perfil neuropsicoldgico, mas elas ndo conseguem dissociar
habilidades visuoconstrutivas de funcfes executivas.
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32-TESTE DE STROOP COMPUTADORIZADO: DIFERENCIANDO O
EFEITO PARA ADULTOS E IDOSOS

Ana Mercedes de Figueiredo!, Helenice Charchat-Fichman'

! Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro
Palavras-chaves: Teste de Stroop, instrumento computadorizado, fun¢des executivas

Dentre os testes neuropsicologicos, o paradigma de Stroop apresenta situacdes com
estimulos sensoriais conflitantes que demandam um maior tempo para o processamento
da informagdo e requer que o individuo responda a elementos especificos de um
estimulo enquanto inibe processos mais automatizados. O objetivo deste trabalho foi
avaliar o tempo de reacdo da resposta a um estimulo apresentado, através do teste de
Stroop computadorizado, que compde o CompCog (uma bateria de testes
neuropsicologicos no iPad que avalia diversas funcdes cognitivas). Participaram do
estudo 95 sujeitos, sendo 50 jovens adultos e 45 idosos saudaveis. Foi utilizado o Teste
de Stroop computadorizado que esta dividido em trés etapas: na primeira, o participante
tem que tocar em um dos quatro retangulos coloridos (verde, vermelho, azul ou
amarelo), localizados na parte inferior da tela, de acordo com a cor do quadrado que
aparece no centro da tela; na segunda, o participante tem que tocar em um dos quatro
retangulos (verde, vermelho, azul ou amarelo), que tem a mesma localizagdo da tarefa
anterior, de acordo com a cor da palavra colorida (nome de fruta: abacate, maga, amora
ou banana) que aparece no centro da tela; na terceira, o participante tem que tocar em
um dos quatro retangulos (verde, vermelho, azul ou amarelo), que tem a mesma
localiza¢do das tarefas anteriores de acordo com a cor da palavra colorida (nome de
cores: verde, vermelho, azul ou amarelo) que aparece no centro da tela. Para a anélise
dos resultados, foram observados o tempo de reacdo mediano em milissegundos e a
média da porcentagem de acertos para cada tarefa. Os resultados para os jovens foi:
696,27 e 98,38% de acertos (tarefa 1), 767,97 e 96,08% de acertos (tarefa 2), e 808,56 ¢
96,14% de acertos (tarefa 3); e para os idosos: 877,72 e 63,93% de acertos (tarefa 1), e
997,28 e 63,28% de acertos (tarefa 2) e 997,28 e 63,28% de acertos (tarefa 3). Observa-
se diferenca significativa entre os grupos nos trés blocos. O maior efeito ¢ observado no
terceiro bloco. O resultado mostra que os idosos apresentam maior dificuldade de
controle inibitoério quando comparado com os jovens. O efeito ¢ observado tanto nas
respostas  corretas, bem como no tempo de reagdo  mediano.
Contato: anamercedesfigueiredo@gmail.com



33- CORRELATOS ELETROFISIOLOGICOS DA REGULACAO
EMOCIONAL NA DEMENCIA

Anna Fischer, Isabela Lobo, Daniel Mograbi
MograbilLab — Departamento de Psicologia da PUC - Rio
Palavras-chave: EEG, ERP, LPP, Doenca de Alzheimer, Deméncia

A deméncia é um dos desfechos mais temidos do envelhecimento. Comprometimentos
cognitivos e emocionais tém grande relevancia na vida cotidiana e nas relacfes sociais
dos pacientes. A Doenca de Alzheimer (DA) é dita como a principal causa da deméncia.
Ela é caracterizada por um declinio da capacidade cognitiva como memdria e funcdes
executivas assim como por interferéncias nos processos emocionais. Os processos
emocionais tém uma estreita relacdo com os processos cognitivos. Um exemplo destas
interacBes estreitas é a regulacdo emocional. Ela é usada para regular o tipo, a
intensidade, a frequéncia ou a duracdo das emocdes para garantir que elas sao Uteis ao
invés de prejudiciais em certas situacfes. A regulacdo da emocdo € um processo
essencial que permite ao individuo lidar com as emoc0es e reagir de acordo com uma
determinada situacdo. Existem componentes eletrofisioldgicos associados, tais como o
potencial positivo tardio (LPP; do inglés Late Positive Potential). O LPP € o
componente melhor investigado com relacdo aos processos de regulacdo de emocéo. Ele
reflete a atencdo sustentada na direcdo e no processamento do conteido emocional.
Além da sensibilidade global para a natureza emocional do estimulo, o LPP é sensivel a
regulacdo dos contetdos emocionais, uma vez que ja foi observado que a amplitude do
mesmo esta atenuada em paradigmas de regulacdo de emocéo. O estudo da regulacéo de
emogdes pode contribuir para um melhor entendimento sobre as alteragdes
neurofisioldgicas na deméncia. O projeto tem como objetivo investigar o processo de
regulagdo emocional e suas mudangas eletrofisioldgicas (LPP) em pacientes com
doenca de Alzheimer em comparacdo a idosos saudaveis e jovens saudaveis. O estudo
visa para uma melhor compreensdo dos processos cognitivos e emocionais e suas
alteracbes neurofisiologicas em pacientes com DA, especialmente porque o0s
componentes neurofisioldgicos destes processos e suas alteracdes sdo ainda pouco
explorados na DA. Os resultados podem contribuir para aperfeicoar abordagens
terapéuticas e tratamentos da DA, assim como, a longo prazo, levar a um aumento na
qualidade de vida cotidiana dos pacientes e suas familias. Os pacientes serdo recrutados



no ambulatorio do Centro para Doenca de Alzheimer e Outros Transtornos Mentais na
Velhice — CDA/UFRJ. Os controles serdo 30 idosos saudaveis e 30 estudantes
universitarios. Durante o experimento os voluntarios realizardo tarefas de visualizacéo
de imagens emocionais e regulacdo emocional implicita (distracdo, reavaliagdo),
enquanto o sinal do eletroencefalograma (EEG) é coletado através de um equipamento
de 23 canais. Tanto quanto € do nosso conhecimento, este € o primeiro estudo que
investiga os processos de regulacdo da emocédo na DA utilizando EEG. Espera-se que 0S
processos eletrofisioldgicos subjacentes reflitam os problemas cognitivos dos pacientes
com regulacdo emocional em relagdo aos controles idosos e jovens. Como o EEG
possui uma excelente resolucdo temporal, também esperamos resultados mais
detalhados sobre o curso temporal do processo em pacientes com DA.
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34- PERFIL NEUROPSICOLOGICO DA ATROFIA CORTICAL
POSTERIOR: UM ESTUDO DE CASO

Gabriel Lima®, Camila Bernardes®, Alina Tedelschi!, Pilar Erthal', Rafael Martins?,
Michelle Niemeyer', Gabriel Bernardes®, Priscilla Corcéo®, Paulo Mattos®

! Centro de Neuropsicologia Aplicada (CNA-IDOR)

Palavras-chaves: Atrofia Cortical Posterior; Avaliacdo Neuropsicoldgica; Exame
Neuropsicoldgico; Deméncia

O termo Atrofia Cortical Posterior (ACP) foi usado pela primeira vez para descrever o
quadro de pacientes cujo comprometimento predominante envolvia funcdes
visuoespaciais. Em alguns casos, também podem ser observados anomia, alexia,
acalculia, desorientacdo direita-esquerda, simultanagnosia, e apraxia ocular. Nos
estagios iniciais da doenca as funcbes executivas e a memdria encontram-se
preservadas ou pouco comprometidas. Com a progressdo da doenca é comum observar
um quadro de deméncia mais global. Ainda ndo existem dados precisos sobre a
prevaléncia, possivelmente devido ao frequente subdiagnéstico por profissionais de
salde. O objetivo deste trabalho é apresentar um caso de Atrofia Cortical Posterior,
enfatizando seus aspectos neuropsicolégicos. Trata-se de individuo do sexo masculino
(M.), de 53 anos, casado, médico, com alto nivel de escolaridade. M. foi encaminhado
para avaliacdo neuropsicolégica devido a dificuldades inéditas de planejamento e
gerenciamento de financas, confusdo com horérios no trabalho, desatencdo, apatia,
perda de interesse em atividades anteriormente prazerosas, ansiedade e esquecimentos.
Encontrava-se afastado do trabalho. Foram realizadas consultas com equipe
multidisciplinar (psiquiatra, psicologa e fonoaudiéloga). M. apresentava juizo critico
parcial acerca de suas dificuldades, alem de pensamentos paranoides relacionados a
colegas de trabalho. Ao longo da avaliacdo, além dos testes neuropsicolégicos formais,
foram observadas dificuldades de reter instru¢cdes mais longas, perseveracdes, alteracdes
na prosodia, anomia, digressdes, falta de objetividade no discurso e graves dificuldades
visuoperceptivas. Os resultados da avaliagdo revelaram a presenca de comprometimento
significativo de habilidades visuoespaciais (e, secundariamente, de memoria visual),
fungdes executivas, destreza visuomotora, atengdo visual e raciocinio l6gico ndo verbal.
Foram observados também comprometimento em tarefas que enderecam fungdes mais
complexas de linguagem (narrativa), percepcdo de prosddia e habilidades matematicas.



A velocidade de processamento, a memdria episodica auditivo-verbal, a memoria
operacional auditivo-verbal, a abstracdo verbal e a tomada de deciséo encontravam-se
preservadas. O desempenho em tarefas que envolviam material visual e habilidades
visuoespaciais revelou-se muito discrepante do apresentado em tarefas que envolviam
habilidades verbais. Ao longo da avaliagdo também foram coletadas informagdes que
sugeriam a presenca de alteracbes comportamentais, com comprometimento em
atividades de vida diaria. Apos discussdo dos resultados com a equipe clinica, concluiu-
se que o perfil clinico e neuropsicologico de M. era sugestivo da presenca de processo
degenerativo (Transtorno Neurocognitivo Maior, DSM-5). O perfil neuropsicoldgico,
quando conciliado com o quadro clinico, era fortemente sugestivo de deméncia néo-
Alzheimer. O comprometimento prevalente de habilidades visoespaciais era sugestivo
de ACP.

Contato: glima@neuropsicologia.net



mailto:glima@neuropsicologia.net

35- PERFIL CLINICO E NEUROPSICOLOGICO NA HIDROCEFALIA
DE PRESSAO NORMAL: RELATO DE CASO

Gabriel Bernardes*?, Alina Teldeschi', Camila Bernardes', Naima Gil*, Fernanda
Rodrigues', Andrea Souza', Pilar Erthal', Gabriel Lima®, Priscila Corgdo’, Paulo
Mattos*

! Centro de Neuropsicologia Aplicada (CNA-IDOR) e Memory Clinic (MC-IDOR);
2 pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC-Rio)
¥ Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)

Palavras-chaves: Hidrocefalia de Presséo Normal; Hidrocefalia; Avaliacdo
Neuropsicoldgica; Deméncia.

A hidrocefalia de pressdo normal (HPN), descrita originalmente por Hakim e Adam em
1965, é um quadro caracterizado por dilatacdo ventricular, acompanhado de uma triade
progressiva: distrbio de marcha, incontinéncia urinaria e comprometimento cognitivo.
Este dltimo envolve principalmente a atengdo, memdria e velocidade de processamento
nos estagios iniciais. Estima-se uma incidéncia de HPN entre 2 a 6% dos pacientes com
Deméncia. A deteccdo desta condicdo é de extrema importancia, pois trata-se de quadro
potencialmente reversivel. Este trabalho tem como objetivo a apresentacdo de um caso
clinico anteriormente ndo diagnosticado de HPN. Trata-se de individuo do sexo
masculino (Z.), de 72 anos, aposentado e com alto nivel de escolaridade. Z. foi
encaminhado por seu médico assistente para diagnostico de quadro demencial. Z. foi
avaliado por equipe multidisciplinar. O paciente relatava lentiddo no andar e tonteiras,
com inicio cerca de 2 anos antes do momento da avaliacdo, além de cansago excessivo e
quedas recentes. O relato colateral indicava a presencga sintomas depressivos, apatia e
dificuldades com pagamentos de contas. Segundo a esposa, 0 marido nao apresentava
consciéncia de suas dificuldades. O paciente estaria apresentando alteracdes de
personalidade, variando entre apatia e desinibi¢cdo. O paciente foi submetido a exame
neuropsicoldgico e exame de ressonancia magnética (RM) de cranio. Ao longo da
avaliacdo foram observadas apraxia de marcha, anosognosia e instabilidade postural. A
flexibilidade cognitiva, a memoria operacional visuoespacial e a memoaria episodica
auditivo-verbal e visual revelaram-se nitidamente comprometidas. Os inventarios e
questionarios padronizados indicavam a presenga de declinio cognitivo frente ao nivel
premorbido, comprometimento em atividades instrumentais de vida didria e apatia
significativa. O exame de neuroimagem revelou moderada dilatagdo do sistema
ventricular supratentorial, sobretudo nos ventriculos laterais, com hiperfluxo liquorico



através do aqueduto cerebral e sinais de turbilhonamento liquérico no interior dos
ventriculos Il e IV - sinais estes sugestivos de HPN.O perfil obtido na avaliagédo
neuropsicoldgica e com o exame de imagem, associados & historia clinica, sugeriam a
presenca de hidrocefalia de pressdo normal, porém existindo evidéncias de processo
morbido subjacente (deméncia). O presente trabalho mostra a importancia da analise
integrada dos resultados da avaliacdo neuropsicologica em conjunto com exames de
imagem e com os dados coletados na entrevista clinica com o paciente e informante
colateral.

Contato: gabrielbernardesO@gmail.com

36- HETEROGENEIDADE DA ANOSOGNOSIA NA DOENCA DE
ALZHEIMER DE ACORDO COM O OBJETO

Elodie Bertrandl1,2, Daniel C. Mograbil,3, Richard G. Brown3, J. Landeira-
Fernandezl, Robin G. Morris3
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Palavras chaves: anosognosia, doenca de Alzheimer, cognicdo, atividades de vida diaria,
distdrbios comportamentais.

Anosognosia ou falta de consciéncia dos déficits neuropsicologicos, de outros sintomas
ou da doenca é frequente na Doenca de Alzheimer (DA). O objetivo desse estudo foi
explorar a multidimensionalidade da consciéncia da DA, comparando diretamente a
consciéncia dos pacientes em relacdo aos diferentes objetos: funcbes executivas,
depressdo, apatia, desinibicdo e condicdo. A consciéncia foi determinada como a
discrepancia entre o relato do paciente e o relato do cuidador. Os resultados mostram
que o nivel de consciéncia difere de acordo com o objeto estudado, com a consciéncia
para a condicdo e para as funcdes executivas sendo mais prejudica e uma preservacao
relativa da consciéncia da desinibicdo e da apatia. As andlises de correlagdo sugerem
que a consciéncia do comprometimento das fung¢Ges executivas, da apatia e da condicao
se correlacionam fortemente, enquanto a consciéncia da depressdo parece ser um
construto independente. Estes achados tém varias implicagcfes clinicas, destacando a
importancia de uma avaliacdo mais completa da consciéncia dos déficits de pacientes
com DA.

Contato: elodie.bertrand1@gmail.com
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37- AVALIACAO DE HABILIDADES BASEADA EM
INTERPRETACAO DE SITUACOES (UPSA1BR): O PROCESSO DE
ADAPTACAO PARA A CIDADE DO RIO DE JANEIRO

Antonia Sigrist; Douglas Dutra; Ana Claudia Becattini de Oliveira
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro
Palavras chave: funcionalidade; adaptacéo; instrumento ecoldgico

Contexto: UCSD Performance Skills Assessment (UPSA) é um instrumento de
avaliacdo da funcionalidade baseado na interpretacdo de habilidades em situacGes do
cotidiano. Apresenta boa acuracia com ampla utilizacdo em todo o0 mundo sendo que no
Brasil o processo de traducdo, adaptacdo e validacdo (UPSA-BR) utilizou como
referencia a cidade de Belo Horizonte. Objetivo: descrever o processo de adaptacdo do
UPSA-BR para a cidade do Rio de Janeiro. Método: foram identificadas entre as cinco
areas (Entendimento e Planejamento, Financas, Comunicacdo, Mobilidade e Tarefas
Domeésticas) aquelas situacdes que necessitariam ser submetidas ao processo de
adaptacdo para o contexto do Rio de Janeiro. Na area de Entendimento e Planejamento
0 texto relativo a situacdo de “ida ao clube” foi substituida pela “ida a praia”, presente
na versao original em inglés, porém utilizando como cenério a praia de Ipanema, seus
entretenimentos e caracteristicas. Ainda na mesma area a situacéo de “ida ao zoologico”
apenas o cenario foi adaptado para o zooldgico local. Em ambos os casos o grau de
complexidade do texto foi preservado visando o menor impacto possivel no grau de
dificuldade das habilidades a serem medidas. Na area de Financgas a conta de luz foi
substituida pela de uma operadora local mantendo, no entanto, 0 mesmo valor. Na area
de Comunicagdo o contetdo do lembrete de consulta médica foi modificado quanto ao
local, telefone e data da consulta. Finalmente, a area de Mobilidade requereu a
elaboracdo de trés mapas que preservassem o grau de dificuldade da situacdo original
tendo em vista a escassez de mapas que unificassem informac0es a cerca das linhas de
onibus e metro locais. Resultado: realizada a adaptagéo de sete em um total de nove
apéndices do instrumento para a cidade do Rio de Janeiro sendo 0 processo autorizado e



acompanhado pelos autores. Conclusdo: O UPSAI1BR encontra-se adequadamente
adaptado para utilizacdo em futuros estudos envolvendo medidas da funcionalidade em
amostras da cidade do Rio de Janeiro.

Contato: antoniasigrist@gmail.com

38- ELETROENCEFALOGRAFIA DE IDOSOS SAUDAVEIS SOB
TREINO COGNITIVO

Bruna Chagas?, Heloisa Alves?, Rogério Panizzutti?
Puc, 2Puc, *UFRJ
Palavras chaves: EEG, envelhecimento, treinamento cognitivo

O envelhecimento saudavel estd associado a um declinio das fungdes cognitivas.
Paralelamente, observa-se também uma mudanca no padrdo elétrico cerebral. A
poténcia do sinal eletroencefalografico (EEG), aferida através da amplitude das ondas,
assim como os Potenciais Evocados (por exemplo, o P300), tendem a diminuir com o
avanco da idade. O objetivo do estudo é investigar o padrdo do EEG e o tempo de
reacdo de idosos antes e depois de uma intervencdo cognitiva computadorizada. Para
isso, € realizado o0 EEG em repouso (para andlise quantitativa do sinal) e uma tarefa
visual utilizando o paradigma oddball (para evocar o P300). Os resultados preliminares
de 19 participantes mostram assimetria média na banda alfa de -0.065 (F3-F4), 0.114
(C3-C4) e 0.029 (P3-P4). Assimetria beta nos eletrodos F3-F4 de -0.013, C3-C4 de
0.201 e P3-P4 de 0.0005. Assimetria delta nos eletrodos P3-P4 de -0.257, C3-C4 0.004
e P3-P4 0.069. Esse estudo ajuda a entender melhor os impactos de um treino
computadorizado no cérebro de idosos saudaveis.

Contato: brunachsoares@gmail.com
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39-PROJETO REVITALIZAR: BRINCANDO COM A MEMORIA

Carvalho, Arlena M. C., nunes, Claudia M.

Consultério particular

Palavras-chaves: memoria, cognicdo, terceira idade, neuroplasticidade

Atualmente percebemos que falha de memaoria é uma das principais queixas das pessoas
principalmente as com mais idade. Além disso, as memorias estdo sendo construidas
dentro de uma velocidade exorbitante. E preciso entdo propor uma visdo mais reflexiva
e prética sobre memdrias. Dentro desse contexto, foram levantadas algumas reflexdes
sobre como qualificar as memdrias de uma pessoa quando o tempo néo lhe é favoravel
biologicamente. Este trabalho é um relato de experiéncia de oficina com idosas
cognitivamente preservadas. O grupo foi composto por 10 mulheres entre 60 e 80 anos.
Os encontros eram semanais com uma hora de duracdo. A analise das performances foi
feita durante as atividades ¢ em discussao entre as duas ‘oficineiras’, no fim do dia.
Buscou-se entender como as memorias haviam sido construidas. O conceito de
neuroplasticidade foi trabalhado na préatica quanto as dificuldades tanto na recepcdo,
quanto no registro das informacdes. Tomou-se por base que a questdo do funcionamento
adequado e saudavel das memorias depende de como vivemos a vida, e como
realizamos nossos movimentos emocionais em nossas diferentes relagdes. Portanto, para
fundamentar o trabalho, hd énfase em alguns tipos de pesquisa como explicativa,
descritiva e participante, além de levantamento bibliografico, discussdo antecipatoria
dos conceitos de memdria, levantamento de atividades possiveis e préaticas dirigidas ao
reconhecimento e minimizacao dos problemas de memoria. O trabalho foi desenvolvido
de forma ladica com atividades cognitivas e emocionais. Foram realizadas dindmicas de
grupo e individuais; discussdo sobre noticias atuais; escrita opinativa; producdo de
diarios de bordo; portfolio das atividades; brincadeiras com retratos de familia;
gamificacdo das memorias entre outras. No caso da terceira idade percebemos
problemas no pensamento estratégico e decisorio causando desmotivacao,
conformismo, baixa autoestima e depress@o. Logo foi preciso fortalecer e reorganizar os



varios tipos de memorias de forma a se estabelecer mais equilibrio emocional, mesmo
diante de perdas/falhas de memdria. A vida esta acelerada, a recepcéo das informacdes
falhas e a sensagdo de inutilidade muito presente. Mas todos temos potencialidades
possiveis de serem estimuladas, apesar de, no desenvolvimento bioldgico,
apresentarmos limitagBes. A ideia do trabalho, entdo, é diminuir emocdes toxicas e
manter habilidades mnemaonicas por mais tempo do que o previsto por uma doenca, uma
idade ou uma vida tensa/sedentaria. As redes neuronais precisam permanecer em
atividade e funcionamento da melhor maneira. As atividades demandam perceber e agir,
na vida social, com mais altivez, autonomia e competéncia. No caso dos idosos, eles
tém experiéncias acumuladas que influenciam seus desempenhos de memoria, mas ndo
determinam o destino, logo precisam e podem ser estimulados e incentivados. A
dindmica escolhida pretendeu estudar e pensar os varios tipos de memoria; analisar
como e quando ocorrem falhas de memoria; entender quais sdo os resultados da perda
de memoria na vida social; apresentar atividades lGdicas e contextuais para minimizar o
processo de perda de memoria; oferecer possibilidades reais de recuperacdo da
autoestima e fortalecimento de atitudes. Nossa capacidade de lembrar é exorbitante,
basta que nos defrontemos com o estimulo correto individual ou coletivamente.
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40- TESTE COMPUTADORIZADO DE TEMPO DE REACAO SIMPLES PARA
AVALIACAO DE ADULTOS E IDOSOS SAUDAVEIS

Gabriel Areal Costa e Silva, Fidel Samora, Helenice Charchat-Fichman

Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro

Palavras chave: teste de tempo de reacdo, instrumento computadorizado, fungdes executivas.

O COMPCOG ¢ um aplicativo que, através do iPad, fornece uma bateria de oito testes para
avaliag@o neuropsicoldgica, dentre estes, se encontra o teste de tempo de reacdo simples. Cada
vez que o “quadrado branco” aparecer no centro da tela, o paciente devera clicar o mais rapido
que puder com o dedo indicador no retdngulo, que se encontra na area inferior da tela. O
objetivo € medir o intervalo de tempo gasto entre a geragdo de um estimulo (quadrado branco) e
uma ag¢do motora (clicar no retangulo). A avaliacdo ¢ feita em cima da velocidade de
processamento medido pela variavel tempo de reacdo. Este tempo de reagdo é o tempo mediano,
ou seja, ¢ medido a partir dos melhores resultados do paciente ao longo do teste, pois, dessa
forma, possiveis resultados errados provenientes de variaveis intervenientes serdo eliminados,
como por exemplo, o paciente nio ter entendido as instru¢cdes no inicio do exame, o que
acabaria reduzindo sua pontuacgdo. Participaram do estudo 95 sujeitos, 50 adultos jovens e 45
idosos saudaveis. Os adultos jovens apresentaram idade média de 21,18 anos com 4,02 desvios
padrdes; escolaridade média 13,32 anos de escolaridade com 2,29 desvios padrdes. Os adultos
jovens apresentaram tempo de reacdo mediano 345,45 ms com 96,8% de acertos. Os idosos
apresentaram idade média de 72,09 anos com 5,76 desvios padrdes; escolaridade média 13,72
anos de escolaridade com 5,58 desvios padrdes. Os idosos apresentaram tempo de reacdo
mediano 428,51 ms com 62,89 de acertos. Os resultados apontam diferenga significativa entre
adultos e idosos tanto no tempo de reagdo mediano e porcentagem de acertos. Os idosos
apresentam lentificacdo na velocidade de processamento e maior nimero de erros quando
comparado com os adultos jovens. O processo de envelhecimento gera uma lentificacdo na
velocidade de processamento em testes de tempo de reagdo simples.
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