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Orientações sobre a capa e a folha de rosto  

dos trabalhos de conclusão de curso  

do Departamento de Psicologia da PUC-Rio 

 

 

A capa e a folha de rosto são os dois primeiros elementos pré-textuais de uma monografia.  

 

Tendo presente as orientações da ABNT (Associação Brasileira de Normas Técnicas), seguem 

as instruções sobre o modo como devem ser confeccionadas. 

 

Capa: 

 

Na ordem abaixo indicada, a capa deve conter as seguintes informações: 

 

Logomarca da instituição: 

atualizada, no alto da página, centralizada, com 5 cm de altura e 3 cm de largura, 

aproximadamente.  

 

Nome da instituição:  

no alto da página, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho 14. 

 

Nome do/a autor/a: 

no meio da página, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho 14. 

 

Título do trabalho: 

abaixo do nome do/a autor/a, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho 14. 

 

Subtítulo: 

se houver, logo após o título, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho 12. 

 

Local: 

no final da página, centralizado, em letras minúsculas, negrito, tamanho 12. 

 

Ano: 

na linha seguinte, centralizado, em letras minúsculas, negrito, tamanho 12. 

 

Segue-se, na página seguinte, um exemplo. 
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Folha de rosto: 

 

Na ordem abaixo indicada, a folha de rosto deve conter as seguintes informações: 

 

Nome do/a autor/a: 

no alto da página, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho 14. 

 

Título do trabalho: 

na parte superior da página, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho 14. 

 

Subtítulo: 

se houver, logo após o título, centralizado, em letras maiúsculas, negrito, tamanho de 12. 

 

Indicação da natureza do trabalho: 

a partir da segunda metade da página, do centro para a direita, em letras minúsculas, sem 

destaque, tamanho 12. 

 

Nome do/a orientador/a: 

na parte inferior da página, centralizado, em letras minúsculas, sem destaque, tamanho 12. 

 

Local: 

no final da página, centralizado, em letras minúsculas, sem destaque, tamanho 12. 

 

Ano: 

na linha seguinte, centralizado, em letras minúsculas, sem destaque, tamanho 12. 

 

Segue-se, na página seguinte, um exemplo. 
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Monografia apresentada ao Departamento de 

Psicologia do Centro de Teologia e Ciências 

Humanas da Pontifícia Universidade Católica 

do Rio de Janeiro como requisito parcial para a 

obtenção do título de bacharel em psicologia. 
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